
SEMAINE 47 - Année 2023
LUNDI 20 NOVEMBRE MARDI 21 NOVEMBRE JEUDI 23 NOVEMBRE VENDREDI 24 NOVEMBRE

ENTREE AU CHOIX

Chou blanc aux lardons Salade strasbourgeoise Thon maïs/mayonnaise

Quiche épinard fromage Tomates et mozzarella Salade verte Pâté de volaille en coupelle 

 

PLAT AU CHOIX

 Rougail saucisse porc Bœuf bourguignon 

Riz cantonais végétarien Filet de capitaine au coriandre Oeufs brouillés à la tomates 

Poissonette Cari de porc pomme de terre Cari de poulet aux champignons 

Poêlée de légumes asiatiques Riz jaune Riz Coquillettes

Pois de cap Cari citrouille Courgettes et pommes sautées 

Rougail dakatine Sauce oignons Sauce piment 

Mandarine Kiwis Emmental portion Sorbet divers parfum 

Fromage blanc Biscuit fourré Pastèque 

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

Manchon de canard rôti sauce 
orientale 

Brochette de dinde             sauce 
poivre vert 

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

FROMAGE OU 
DESSERT
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