
SEMAINE 05 - Année 2024

LUNDI 29 JANVIER  MARDI 30 JANVIER JEUDI 01 FEVRIER VENDREDI 02 FEVRIER

ENTRÉE AU CHOIX

Feuilleté au fromage Salade de chou fleurs / surimi Endives en salade Salade d’asperges

Poivrons et tomates mêlés Concombre à la crème Salade verte aux noix

Salade de betterave râpée Salade chinoise Salade yam yam

PLAT AU CHOIX

Sauce thon Civet de porc Oeufs brouillés au fromage

Cordon bleu de dinde Cabri massalé aubergine Gratin de légumes pomme de terre

Nuggets de poisson Cari de poulet petit pois

Riz Pomme de terre vapeur Macaroni au beurre

Fricassé de brèdes ou grains Sauce piment Rougail courgettes

Rougail tomates

Mandarine Pomme granny Kiwi Banane bio

Yaourt Yaourt aux fruits Ananas frais quartier

Flan vanille nappé caramel

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

Paupiette de dinde sauce 
chasseur

Cari de porc massalé pomme de 
terre

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

FROMAGE OU 
DESSERT

Fromage blanc aromatisé aux 
fruits
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