SEMAINE 08 - Année 2024

LUNDI 19 Février

MARDI 20 Février

JEUDI 22 Février

VENDREDI 23 Février

ENTREE AU CHOIX

Salade de concombre

Taboulé

Salade de chouchou rapé

Salade de choux bio

Tzatzikt

Persillé de volaille /cornichon

Cassoulet bourbon

Manchons de canard aux olives

Riz cantonnais végétarien sans
crustacés/champignons

Brochette de dindonneau curry

PLAT AU CHOIX Filet de poisson sauce dugléré émincé de porc au concombre Poissonnette
Poulet bio Oeufs bro%ulles aux
champignons
Riz Riz Riz
ACCOMPAGNEMENT . . . . . .

AU CHOIX Frites Haricots blancs Rougail dakatine Petit pots

Sauce citron Rougail de tomates arbustes Rougail de tomates arbuste

Flan chocolat Ananas frais quartier Glace au lait divers parfum Crépes au chocolat

FROMAGE OU C ber Fromage blanc aromatisés aux

DESSERT ~amembert

fruits

Compotes variés

Sous réserve de changement par la cuisine centrale
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