
SEMAINE 24- Année 2024

LUNDI 10 JUIN MARDI 11 JUIN JEUDI 13 JUIN VENDREDI 14 JUIN

ENTRÉE AU CHOIX

Maquereau à la moutarde Salade chinoise Salade de tomates Salade de carottes râpées

Salade russe Chou fleurs à la grecque Salade yam yam Quiche aux poireaux

Salade verte aux pommes Pâté volaille / cornichons

PLAT AU CHOIX

Rougail saucisses Sauté de cabris massalé Boulette de bœuf marchand de vin

Steak de dinde à la dijonnaise Steak de poisson curcuma Rougail morue aux fleurs d’oignons

Filet de poisson meunière pané Porc au chouchou Poulet frit à l’ail

Riz Riz Riz

Sauce piment Ratatouille niçoise/pommes Lentilles Carry d’aubergine / sauce piment

Sauce piment Sauce oignons Pommes quartiers (potatoes)

Prune rouge Yaourt brassé sucré Yaourt brassé sucré Sorbet aux fruits

Fromage blanc battu Gâteaux pays variés Pastèque

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

Couscous végétarien      (légumes 
+ semoule)

ACCOMPAGNEMENT 
AU CHOIX

FROMAGE OU 
DESSERT
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