SEMAINE 39- Annee 2024

LUNDI 25 SEPTEMBRE

MARDI 24 SEPTEMBRE

JEUDI 26 SEPTEMBRE

VENDREDI 27 SEPTEMBRE

ENTREE AU CHOIX

Carottes rapées aux
agrumes

Achards de Iégumes frais

Salade de zourite

Chou blanc rapé

Pomelos nature

Salade de pomme de terre
et carottes

Salade de courgettes

Salade millionnaire

Salade de jambon de
volaille

Salade de laitue

Gratin de papaye au curcuma

PLAT AU CHOIX

Sauté de poulet creme de
kalou pilé

Sauce sardine

Manchon de canard a la

Omelette au fromage

Boeuf romazave

Vindaye de thon

Cassoulet bourbon

Emincé de dinde au coco

vanille Civet de pintade Ti Jacques morue
Riz Riz Riz Riz
ACCOMPAGNEMENT AU Sauté de légumes au . . . R .
CHOIX cotomili Lentilles Fricassé de brédes Macaronis
concombre piment sauce piment Rougail bringelles Rougail tomates arbuste
Yaourt aux fruits Mandarine Enrobées diverses Pomme Granny Smith
FROMAGE OU ) L Fromage blanc aromatisé aux
DESSERT Gateaux pays variés Fromage blanc battu Fruits

Ananas au coulis de fruits

Sous réserve de changement par la cuisine centrale
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