
SEMAINE 45- Année 2024

LUNDI 04 NOVEMBRE MARDI 05 NOVEMBRE JEUDI 07 NOVEMBRE VENDREDI 08 NOVEMBRE

ENTRÉE AU CHOIX

Choux bicolores Salade verte Salade de courgettes au raisin

Pâté de volaille / cornichons Taboulé Salade maraîchère Concombre et olives persillés

PLAT AU CHOIX

Nuggets de poisson Gratin de légumes pays

Carry de poulet Carry de porc calebasse Carry d’oeufs massalé Escalope de dinde panée

Sauce sardine

Riz Pomme vapeur Riz Macaronis au beurre

Rougail tomates Haricots coco Rougail margoze

Sauce piment Sauce oignons

Crêpe au chocolat Poire Bâtonnets au fruits

Emmental Fromage blanc Yaourt brassé aromatisé

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

Pizza champignons et 
fromage

Steak de dinde sauce 
basquaise

Filet de dorade crème de 
kaloupilé

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

Lentilles  / Julienne de 
légumes

FROMAGE OU 
DESSERT

Salade ananas au coulis de 
fruits
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