
SEMAINE 49- Année 2024

LUNDI  2 DECEMBRE MARDI 3 DECEMBRE JEUDI 5 DECEMBRE VENDREDI 6 DECEMBRE 

ENTRÉE AU CHOIX

Salade batavia 

Quiche aux épinards Salade de courgettes Salade marguerite 

Gratin de fleurettes 

PLAT AU CHOIX

Carbonnade de bœuf Shop suey de légumes Carry de marlin massalé 

Sauce sardine Curry de porc Lasagnes aux légumes 

Sauté de poulet forestier 

Riz Pommes sautées Riz Riz 

Daube de chouchoux Lentilles Pois du cap / Carottes Vichy

Sauce oignons Sauce piment Rougail tomates Sauce concombre 

Banane bio 

Orange Beignets variés Yaourt nature sucré 

Cantal Sorbets divers parfum 

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

Salade de tomates / 
fromage 

Salade de jambon de 
volaille 

Salade marine 
( poisson+légumes)

Manchon de canard à 
l’orange 

Paupiette de dinde sauce Bercy 

Oeufs brouillés aux 
poivrons 

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

FROMAGE OU 
DESSERT
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