
SEMAINE 04- Année 2025

LUNDI 20 JANVIER MARDI 21 JANVIER JEUDI 23 JANVIER VENDREDI 24 JANVIER

ENTRÉE AU CHOIX

Salade de lentilles Salade de tomates Salade de chouchou

Carottes râpées vinaigrette Salade verte / gouda

PLAT AU CHOIX

Poulet basquaise Thon à la niçoise

FIN DES VACANCES Riz cantonnais végétarien Porc massalé pomme de terre

Carry d’oeufs gros piments Rissolette de volaille

Riz Riz

Daube de légumes Rougail dakatine Lentilles

Rougail tomates Rougail bringelles

Yaourt nature sucré Banane bio Fromage blanc aromatisé

Flan chocolat Camembert pays Gâteaux pays

Compote pays

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

Salade pomme de terre 
carottes persillées

Emincé de bœuf aux 
brèdes

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

FROMAGE OU 
DESSERT
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