
SEMAINE 08 - Année 2025
Journée bio

LUNDI 17 FÉVRIER MARDI 18 FÉVRIER JEUDI 20 FÉVRIER VENDREDI 21 FÉVRIER

ENTRÉE AU CHOIX

Pomelos nature Salade verte Salade de tomates bio

Duo de céleri et carotte Salade de chouchoux râpés Courgette à l’ananas Persillé de volaille cornichons

PLAT AU CHOIX

Filet de poisson diéppoise Canard aux olives Poulet bio frit à l’ail

Emincé de bœuf aux poivrons

Sauté de tofu sauce combava

Pommes quartiers Riz Pâtes bio sauce créole

Pois du cap

Sauce citron Sauce piment Rougail dakatine Rougail tomates

Cantal Pastèque Fromage blanc aromatisé

Petits pots glacés Gouda Bonbon miel bio

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

Salade de farfalle aux 
légumes du soleil

Poulet fumé aux petits 
oignons

Emincé de porc trois 
merveilles

Riz cantonnais végétarien 
sans crustacés 

Oeufs brouillés aux 
champignons

ACCOMPAGNEMENT AU 
CHOIX

FROMAGE OU 
DESSERT

Crème dessert divers 
parfum
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