
Melon de cavaillon Salade torticolor Carottes aux cèpes citronnés Achard de chouchou

Courgette à l'ananas Salade de chou / maïs persillé Papaye rapée aux olives Salade piémontaise volaille

Rougail saucisses poulet
Côte de porc grillée aux 

herbes

Macaronis sauce créole / 

fromage
Vindaye de marlin

Poisson à la chinoise
Filet de poisson meunière 

pané
Carry de lentilles / chouchou Bœuf bourguignon

Riz Pomme de terre sautées Riz  ou Pâtes au beurre

Daube de légumes Courgettes sautées au basilic Lentilles

Sauce piment Rougail dakatine Sauce citron

Compote pays
Fromage blanc aromatisé aux 

fruits
Nectarine Gâteau manioc

Prune rouge Mousse au chocolat Yaourt brassé bifidus aromatisé Banane

Camembert

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT 

AU CHOIX

FROMAGE OU 

DESSERT

SEMAINE 08 - Année 2026

LUNDI 16 FEVRIER MARDI 17 FEVRIER JEUDI 19 FEVRIER VENDREDI 20 FEVRIER

ENTRÉE AU CHOIX


