
Pomelos nature Râpé de courgettes aux pommes Sardine persillée Carottes aux olives

Salade bicolore Batavia citronée Salade russe Méli mélo chou/courgette

Sauté de poulet sauce d'huître Carry d'espadon Brochette de poisson pané - citron
Riz cantonnais végé sans 

crustacés/champignons

Sauce thon
Brochette de dinde rôtie aux 

herbes
Rougail boucané bringelles

Riz Riz Zembrocal pois du cap

Lentilles Fricassé de choux

Sauce concombre Rougail chouchou Sauce oignons Rougail dakatine

Pastèque Kiwi Ananas frais quartier Salade de fruits frais

Orange Yaourt aromatisé Yaourt aux fruits Crêpe fourée au chocolat

Fromage blanc battu

Sous réserve de changement par la cuisine centrale

PLAT AU CHOIX

ACCOMPAGNEMENT AU 

CHOIX

FROMAGE OU 

DESSERT

SEMAINE 09 - Année 2026

LUNDI 23 FEVRIER MARDI 24 FEVRIER JEUDI 26 FEVRIER VENDREDI 27 FEVRIER

ENTRÉE AU CHOIX


