SEMAINE 14 - Année 2026

LUNDI 30 MARS

MARDI 31 MARS

JEUDI 02 AVRIL

VENDREDI 03 AVRIL

ENTREE AU CHOIX

Salade de carottes aux
raisins

Salade russe

Salade verte

Salade de tomates - mais

Crépe jambon/fromage

Concombre a la creme

Salade de pomme de terre aux
anchois

Chou blanc rapé aux poivrons

PLAT AU CHOIX

Omelette au fromage

Cordon de blé

Curry de dinde au coco

Burgys de volaille sauce
orientale

Filet de dorade au sésame

Rougail boucané

Filet de poisson meuniére

Carry de poulet aux
champignons

Sauce thon gros piment

Civet de canard

Steak de beeuf sauce poivre

Pommes quartiers Riz jaune Riz Riz
ACCOMPAGNEMENT Printaniére de légumes Haricots rouges Petits pois
AU CHOIX
Trio de légumes Sauce oignons
Prune Poire Banane bio Yaourt Piton des Neiges
FROMAGE OU _ _
DESSERT Fromage blanc aromatisé Yaourt brassé sucré Mimolette Ananas mangue

Flan vanille nappé caramel

Sous réserve de changement par la cuisine centrale




