
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Une compétition de « Blocs » en escalade est une épreuve qui se joue sans corde, ni 
mousquetons, et donc sans « baudrier » (le harnais qu’on porte à la taille lorsqu’on grimpe sur de 

grandes hauteurs). 
 
 La hauteur est en effet limitée à 4m50 maxi ; on utilise de gros tapis de gym pour amortir la 
réception des grimpeurs. La seule chose est de ne pas se retrouver sous un grimpeur qui chute !  
 

 
 
 
 
 Les compétiteurs ont alors, en UNSS, un nombre d’essais limités (4 essais max) pour venir à 
bout d’un « bloc », c'est-à-dire d’un parcours, sur l’espace d’escalade, matérialisé par des prises de la 
même couleur, la difficulté allant du 5A au 6C pour les filles, 5B à 7A pour les garçons. 
 
 
 Ces codes (appelés « cotation » en escalade) transcrivent la difficulté du parcours.  
Ainsi, par exemple : 3=facile à 7=extrêmement difficile. 
Les lettres A, B, C accolées au chiffre, servent à nuancer une cotation : 6A moins dur que 6C, bien sur. 
 

Les « Blocs », c’est quoi ? 
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La mixité de l’équipe des grimpeurs est obligatoire. 
 
 Chez nous, à Aimé Césaire, ce sont plutôt, pour l’instant, les filles qui sont majoritaires, et 
plus nombreuses à grimper que les garçons… Avis aux futurs intéressés !  
 
 
 
 
 
 

Pour cette première épreuve de l’année, les participants sont les suivants : 
 

Equipe 1 – Catégorie Intermédiaire 
� Matis MEZZALIRA, 6ème D  
� Romane BOURGET, 5ème J  (remplaçante de Carla, blessée)  1ère expérience ! 
� Paloma RUSSIER, 5ème G 
� Antonin MÉLON, 4ème O 

Jeune Officielle 1 : Carla MATHIOT, 4ème O 
Equipe 2 – Catégorie Etablissement 

� Kintana ILTIS, 6ème A 
� Titouan MOREAU, 6ème A 
� Solène MOREAU, 5ème I 
� Laura TIZON, 4ème O 

Jeune Officielle 2 : Léna DESPAGNE, 5ème G (Juge niveau départemental) 
 

Les parents accompagnateurs :   Olivier ILTIS, Philippe MOREAU 
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De très bons résultats pour le moment De très bons résultats pour le moment De très bons résultats pour le moment De très bons résultats pour le moment 

pour Aimé Césairepour Aimé Césairepour Aimé Césairepour Aimé Césaire    !!!!!!!!    
 

CLASSEMENTS INDIVIDUELS 

 

Paloma RUSSIER 1ère benjamine académique - catégorie Inter    (197 points) 

Romane BOURGET 18ème benjamine académique (1ère expérience ! ) – catégorie Inter  (17 points)  
 

Mathis MEZZALIRA 6ème ex-æquo benjamin académique – catégorie Inter  (70 points) 

Antonin MÉLON 6ème ex-æquo benjamin académique – catégorie Inter   (70 points) 

 

Laura TIZON  1ère minime académique – catégorie Étab    (500 points) 

Solène MOREAU 1ère benjamine académique – catégorie Étab    (470 points) 

Kintana ILTIS  2ème benjamine académique – catégorie Étab    (380 points) 

Titouan MOREAU 2ème benjamin académique – catégorie Étab    (333 points) 

 

Léna DESPAGNE Jeune Officielle district, passe au niveau départemental sur cette étape. 

Les résultats de cette première étape de BLOCS 
 

 



CLASSEMENTS par ÉQUIPE 

L’équipe 1 (cat. Inter) du collège Aimé Césaire, se classe 5ème de cette étape académique 

L’équipe 2 (cat. Etab) du collège Aimé Césaire, se classe 1ère de cette étape académique 

 

 

 

 

 

La prochaine et dernière étape du championnat académique se tiendra le mercredi 1er avril 
2015 au gymnase de la Possession pour les épreuves de Difficulté (Voies sur de grandes hauteurs, 

avec utilisation des cordes, cette fois-ci). 
Cette prochaine étape sera additionnée à celle de novembre (blocs), et comptera donc pour 

le classement final annuel de l’académie de la Réunion en escalade (catégorie Intermédiaire, 

Etablissement, Excellence).  
Les équipes terminant aux premières places académiques en catégorie Excellence et 

Etablissement du classement académique annuel joueront une qualification pour les championnats 
de France UNSS (mi-mai, à Voiron - académie de Grenoble). 
 

En ce qui nous concerne, à Aimé Césaire : 

Léna, notre Jeune Officielle visera le niveau académique, sur cette prochaine compétition. 

Les deux équipes engagées sont pour le moment très bien classées, mais la 2ème étape de difficulté de 

la Possession comptera d’avantage (30% pour le bloc – 70% pour la difficulté) ; tout reste donc 

encore très ouvert pour le classement final. Il faudra tout donner ! 

• En catégorie Inter, en fonction des résultats du bloc, plusieurs établissements n’ont pas accès 

à l’étape finale de la Possession. Le collège A. Césaire, grâce à sa 5ème place au général pour le 

moment, figure parmi les établissements qualifiés pour l’étape suivante de la difficulté.  
 

• En catégorie Etablissement, l’équipe du collège A. Césaire est très bien placée pour 

emporter le titre de championne académique... À suivre ! 

Et pour la suite ?... 
 


