
Chère Coline,

Je te remercie pour ta lettre. J'ai pris beaucoup de plaisir à la lire. J'espère que ta famille et toi 
vous portez bien et que le confinement n'est pas trop difficile pour vous tous. 
D’après ce que j’ai pu lire dans ton dernier courrier, tu as l'air d'arriver à t'occuper. As-tu beaucoup 
de travail ? J’ai, moi aussi, écouté le Ministre de l'Education Nationale annonçant la suppression 
des examens et notamment celui du brevet. Mon frère qui devait passer le bac était ravi !!!!  Moi 
aussi !!!!

Je vais te raconter ma semaine de confinement sous la forme d'un carnet de bord.

Jeudi 16 Avril 2O20

Comme tous les jours, je me suis levé tôt, vers 7h00. 
Malgré le confinement et le fait que je me couche plus tard, je me réveille toujours de bonne 
heure!!! Jusqu'à l'âge de trois ans, il parait que j'ouvrais les yeux tous les matins à 5h00 pour le 
plus grand plaisir de mes parents, tu imagines bien ! J’aime l'idée d'avoir une longue journée 
devant moi. 
Mais ce matin, j'étais maussade. Le manque de sport me rend ainsi. Heureusement, une idée 
m'est venue qui m’a sorti du néant. Quelques semaines avant le confinement j'avais découvert le 
BMX grâce à mon frère qui pratique cette activité avec ses copains.  J'étais bien décidé à 
continuer. Pour cela, j’ai l’intention de construire quelques rampes. Après avoir vidé le garage, j'ai 
enfin trouvé tout ce qui m’est nécessaire pour ma réalisation : des planches, des parpaings, du fer, 
du scotch. Je suis donc allé installer tout ça en réfléchissant à plusieurs types de sauts que je 
pourrais effectuer. Ce soir, après une bonne session, le moral revenu, je suis heureux, d’autant 
plus que mon frère m’a promis de venir avec moi dès le lendemain.
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J’ai passé la soirée à envoyer des photos de la rampe que J’ai construite à un ami. Lui fait de la 
trottinette. Nous avons cherché des idées sur youtube. C'était à celui qui construirait la plus belle 
rampe !!

Bien sûr, j'ai réussi à trouver dans la journée un peu de temps pour mes devoirs. Mais j'étais 
surtout préoccupé par la construction de ma rampe, je l’avoue !

Vendredi 17 Avril 2020

Ce matin, j'ai décidé de faire une surprise à ma mère et 
à mon frère. Sans rien dire, j'ai
cherché la recette des pancakes. Je suis allé jeter un 
coup d'œil dans le frigo et… bingo !!! J’ai trouvé tous les 
ingrédients indiqués sur la recette : des œufs-du sucre-
de la farine-du beurre

Je me suis donc mis rapidement au travail. J’ai 
commencé par préparer la pâte. Une fois prête, je l’ai 
laissé reposer trente minutes au frigo, le temps de lire 
tranquillement une BD.

Ma BD terminée, j’ai sorti la pâte du frigo et j’ai 
commencé à former de jolis petits ronds dans la
poêle. Ma mère et mon frère se sont alors réveillés 
alléchés par la bonne odeur. C’était parfait car les 
pancakes étaient encore chauds. Nous nous sommes 
régalés surtout qu'en plus, chose exceptionnelle, il y 
avait du Nutella!! ! Mon frère nous fait la guerre pour 
que ma mère n'en n'achète plus. Il a raison,  mais là on 
est dans une situation exceptionnelle ! 

Après ce super bon petit-déjeuner je me suis mis au travail. Eh oui, les professeurs ne nous 
oublient pas pendant le confinement !

Comme promis : l'après-midi je suis retourné faire du BMX avec mon frère. Nous avons essayé
d'améliorer la rampe en rajoutant des planches. Je l'ai testée aussi avec ma trottinette.
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Mais non, ce n'est pas nous sur les photos !!!! Mais si le confinement se prolonge, nous serons 
peut-être aussi forts qu'eux !!!!

Au cours du diner, nous avons discuté d'un reportage que nous avions vu lors du journal télévisé. Il 
s'agissait de la baisse très importante de la pollution dans le monde depuis le début du 
confinement. En effet, comme les gens ne peuvent plus utiliser leur voiture, ni leur moto, ne 
peuvent plus non plus voyager en avion, notre terre se retrouve protégée. J'espère qu'après le 
confinement, nous nous souviendrons de cet aspect positif et que nous en tiendrons compte en 
modifiant nos modes de vie et de déplacement.

J'espère aussi qu'il y aura plus de pistes cyclables, de covoiturage et de transports en commun.

Samedi 18 Avril 2020

Cette belle journée ensoleillée a démarré tôt pour moi (comme d’habitude, remarque !). Avec ma 
mère nous  nous sommes promenés le long du bord de mer. Il n’y a quasiment personne sur ce 
petit sentier. C’était un chouette moment.
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Au retour, boulot !!! Parfois pronote est en panne Mais là, pas une seule fois depuis le début du 
confinement !!!

Aujourd'hui, j'ai décidé de rejouer du saxophone. Je ne crois pas t'en avoir déjà parlé… Alors je 
vais me rattraper : j'ai débuté le saxophone à l'âge de 8 ans. J'en jouais quasiment tous les jours 
et cela jusqu'à l'âge de 13 ans. Puis j'ai décidé d'arrêter car je ne prenais plus de plaisir à jouer. 
Mais aujourd’hui, je ne sais pourquoi, Je suis motivé pour le ressortir et très vite, l'envie de rejouer 
est apparue. Avec mon frère au piano ou à la guitare, nous avons commencé à Interpréter des 
morceaux et à en composer un. Après avoir joué comme des fous tout l'après-midi, nous avons 
écrit le début de notre morceau. Nous nous sommes promis de continuer à jouer ensemble 
jusqu'au départ de mon frère pour la suite de ses études en France.

La journée s'est terminée par une partie de monopoly en famille
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Dimanche 19 Avril 2020

Aujourd'hui un événement exceptionnel est arrivé dans notre famille !!!! Mon frère s'est levé avant
moi pour nous préparer un brunch. Quand je me suis réveillé, la table était déjà mise. Mon frère
avait aménagé la cuisine de telle façon que nous arrivions devant une série de plats remplis 
d'œufs brouillés, de bacon, de crêpes, de pain et de quelques viennoiseries sans oublier la 
confiture, le beurre et… le Nutella !!!

Après avoir mangé pour plusieurs jours, je me suis mis à faire mes devoirs pour être tranquille
l'après-midi. Mais, malheureusement, il a plu. J'ai donc regardé un film «The Dawn Wall». C'est
l'histoire d'un grimpeur qui a escaladé une paroi aux Etats-Unis. Il est le seul au monde à avoir
réussi cette ascension.
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En fin d'après-midi, coup de fil de mes grands-parents. J'ai repensé alors à la déclaration
d'Emmanuel Macron qui conseillait aux personnes âgées de rester confinées après le 11 Mai. Mes
grands-parents n'étaient pas d'accord car ils trouvaient cela injuste. Pour eux, on peut être plus en 
forme à 75 ans qu'à 60 dans certains cas. Et c"est vrai qu'ils sont en pleine forme. Je ne sais pas 
si je pourrai les voir cet été mais en tous les cas, je l'espère vraiment.

Fin de ce dimanche passée à jouer aux dés avec ma mère et mon frère…

Lundi 20 Avril 2020

Ce matin, après une balade en forêt, j’ai pris une grande décision !!!! Je vais remonter mon 
trampoline.

Nous l'avions démonté au mois de janvier quand nous sommes partis au ski. Et depuis, je n'ai
pas pris le temps de le réinstaller.

Cela m’a occupé une bonne heure. Mais quel plaisir de pouvoir à nouveau rebondir, effectuer des 
saltos, me sentir voler !!!! Mon frère était ravi car lors de ses soirées avec ses copains, le 
trampoline leur sert de lit !!!!

Comme tous les jours un peu de travail m’attendait après tout cela… Le professeur de SVT nous a 
demandé de regarder un reportage «complément d'enquête» portant sur la consommation de 
sodas et notamment de coca-cola et sur la malbouffe au Mexique. Sais-tu comment on dit eau 
potable en mexicain? Coca-cola car dans tout le pays il est plus facile et souvent moins cher 
d'acheter une bouteille de soda que de se procurer de l'eau !!!! Sais-tu qu'au Mexique les gens 
consomment en moyenne 728 bouteilles de 25 cl de coca par an et par habitant? En France, c'est 
149. C'était un reportage très intéressant. Nous en avons discuté le soir avec mon frère et ma 
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mère. Cela m'a permis de me rendre compte que certaines entreprises comme coca-cola ne 
s'intéressent pas à la santé des gens. L'important pour elles est de gagner de l'argent.

Mardi 21 Avril 2020

Après le petit-déjeuner je suis parti en forêt me balader. Sur le chemin du retour, je me suis assis 
un moment par terre pour écouter le silence de la forêt. A un moment, j’ai entendu un bruissement 
de feuilles sur ma droite. Pensant que c'était un oiseau ou un chien je n'y ai pas fait plus attention 
que ça. Je m'apprêtais à repartir quand tout à coup, deux, non, trois lièvres ont traversé le chemin. 
Je n'en n'avais pas revu depuis une éternité et encore moins à cet endroit-là, d'habitude envahi de 
monde. Moi qui suis très souvent en forêt, je n'en vois que dans les petites plaines reculées de 
notre île. Cela m’a fait penser au reportage que j'ai vu sur le retour progressif des animaux. 
Des dauphins ont été aperçus dans un port. Un tigre s'est baladé en plein centre ville. À Paris des 
canards se promènent hors des parcs, carrément dans les rues. Un puma a été aperçu à Santiago 
au Chili. Des sangliers ont été vus à Barcelone. 
Pendant le confinement, la nature semble renaître. Les animaux reprennent place dans le monde. 
Et j’aime cette idée.

Mercredi 22 Avril 2020

Ce matin, comme il y avait beaucoup de vent, j’ai décidé de remplacer ma balade matinale par une 
session de cerf-volant. Je l'ai retrouvé en vidant le garage. Après une rapide inspection de la voile, 
des lignes de direction et des poignets, j’ai pris mon vélo et j’ai pédalé jusqu'au terrain juste à côté 
de chez moi.

Arrivé là-bas, j’ai déroulé sur 5 à 10 mètres mes lignes de direction. Je souhaitais faire voler très 
bas mon cerf-volant pour vérifier la toile et ne pas avoir à trop le redescendre en cas de problème. 
Mais plus il volait bas et plus il bougeait vite. Le parachute a tenu malgré quelques virages un peu 
brusques. J'ai commencé à laisser partir de plus en plus de lignes jusqu'à ce que le parachute se 
retrouve à une vingtaine de mètres de hauteur. Un pigeon, que je n'avais pas vu arriver, s’est 
emmêlé dans les lignes. J’ai essayé tant bien que mal de laisser le parachute en l'air. Et puis 
doucement, je l’ai fait descendre Heureusement mes lignes de direction étaient intactes.

J'ai vraiment pris du plaisir à faire voler mon cerf-volant et comme la météo annonce du vent pour
demain, je compte bien y retourner.

J'essaye d'exécuter des loopings mais il va falloir que je m'entraîne !!!!
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Jeudi 23 Avril 2020

Je me baladais dans la forêt, quand un petit chiot est arrivé vers moi. Il ressemblait à un petit 
louveteau, les poils en bataille. Il semblait affamé. Il s’est laissé approcher sans difficulté. Je suis 
resté un moment à jouer avec lui. Quand je me suis remis en marche, le chiot m’a suivi. J’ai donc 
décidé de l'amener chez moi. Là, un combat m'attendait !!!! Il fallait que je persuade ma mère de 
pouvoir le garder jusqu'à ce que je trouve quelqu'un pour le récupérer. Après de longues 
négociations, ma mère a accepté mais que jusqu'au lendemain et le chiot avait interdiction de 
rentrer dans la maison.

Le chiot courait partout dans le jardin. Je le laissais jouer avec un ballon. J’ai décidé alors de lui 
construire un abri pour la nuit. Avec quelques planches, un marteau et des clous, j’ai réussi à 
fabriquer un petit bac. Je suis chercher un vieil oreiller, une vieille peluche et un récipient dans 
lequel j’ai mis de l'eau.

N'ayant jamais eu de chien j’ai demandé à mon voisin si il pouvait me donner quelques croquettes. 
Le soir venu, je me suis couché en espérant que le chiot ne jappe pas toute la nuit et surtout qu'il 
ne réveille pas ma mère!! Mais bien sûr, ce n’a pas été le cas. J’ai du prendre mon matelas et me 
suis 'installé sur la terrasse pour rester près du chiot.

Le lendemain, il me fallait trouver d'urgence quelqu'un pour l'accueillir. Ma mère ne voulait rien
entendre. Pas question de le garder plus longtemps à la maison. Après quelques coups de fils, un
copain m’a rappelé pour m'annoncer qu'il avait trouvé quelqu'un pour l'accueillir. Je connais cette 
personne qui a déjà cinq chiens. Je suis à la fois triste et soulagé de savoir que mon petit chiot a 
trouvé une maison.

Voilà, Coline, mon carnet de bord. Finalement le confinement m'a permis cette semaine de
ressortir mon cerf-volant, de fabriquer une rampe, de prendre le temps de redécouvrir la forêt juste 
à côté de là où j'habite. Mais il me tarde de retrouver mes amis, de reprendre l'escalade et de 
partir en montagne.

Bonne fin de confinement à toi et toute ta famille.

Basile
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