
Jeudi 16 avril 2020 :
Chèr carnet de bord,
Ce matin je me suis rendu compte 
qu'une musique que j'aime bien est 
tirée de histoire américaine «One 
Day (Vandaag) de Bakermat. J'ai 
découvert ça grâce à l'anglais. Elle 
est tirée du discours «I have a 
dream»  prononcé le 28 août 1963 
par l'américain Martin Luther King, 
devant le Lincoln Memorial, à 
Washington. Son discours parle de 
son rêve qui est que les gens ne 
soient plus jugés sur leur couleur de 
peau mais par leur intelligence et 
leurs gestes.

Après J'ai passé l'après-midi en 
appel avec des amies, on a bien 
rigolé. On parlait de nos vies, le 
confinement, bref tout se qui a de 
plus normal. On a aussi parlé 
d'une potentielle soirée qui 
j’espère se réalisera. On verra 
bien de comment tout va se 
passer.

Je cuisine très souvent 
même en dehors du 
confinement et une fois 
avec une amie on a fait des 
tacos. Et aujourd'hui j'ai 
décidé d'en refaire, c'est 
très simple à réaliser mais 
je n'avais pas de tortillas. 
J'ai du les faire et j'ai bien 
ramé mais au final c'était 
plutôt bon.





Samedi 18 avril 2020:

Chèr carnet de bord,
On arrive au 33ème jour de confinement 
et depuis le début de cette semaine j'ai 
appris plusieurs choses qui peuvent être 
utile :
-  j'ai appris qu'on pouvait se noyer dans 
une piscine
- pendant deux heures j'ai supprimé 1226 
photos, et il me reste encore dix mois à 
trier. Je devrais peut être faire le tri plus 
souvent ?
- j'ai aussi découvert les méfaits de la 
gravité en tombant du tapis de course, 
elle m'a aussi faite tombée de mes 
pointes pendant un tour. Je crois qu'elle 
ne m'aime vraiment pas
- on ne peux pas bronzer quand il pleut
- les châteaux de carte c'est très très très 
long à faire
- et pour terminer en beauté cette 
semaine l'eau bouillante ça BRULE !!!!

Bref je pense que je peux dire que j'ai 
connu des  meilleures semaines



Dimanche 19 avril 2020:

Cher journal de bord,
Alors, tout d'abord,
Hier matin quand je me suis réveillée
Je suis descendue prendre mon ptit déjeuné
Le dimanche c'est journée sans téléphone 
Moi qui voulais apprendre le saxophone
Dans le journal il y a des sudokus
J'ai essayé ...ça pouvais être sympa
Je n'ai pas réussi: j'étais triste et déçue
Après c'était déjà l'heure du repas
On a vu un film avec DiCaprio
Mes parents on voulu refaire un tableau
On avait l'air très bête
Je pense qu'ils ont une dette
Le soir c'était tiramisu
C'est tout, de gros bisous

C'est pas si simple d'être poète
Parce que pour être honnête
J'ai bien ramé à tout paramétrer
J'ai faillit faire un AVC
Entre mes rimes 
si infimes
Et mes hendécasyllabes
Que j'ai abandonné dès le dixième vers
Aussi chaotique que la bataille de Stalingrad
On ne vit vraiment pas dans le même univers
Je ne sais pas comment ils font
Pour écrire des textes si profond



Tableau du mariage de mes parents 

Tableau made in home



Lundi 20 avril 2020:

Cher carnet,
Voilà un résumé de ma journée

Et le soir nous avons eu un débat sur les senior et le 
confinement car quelques jours auparavant, aux infos, on a vu 
un senior se plaindre de rester plus longtemps que les jeunes ou 
que nos parents en confinement juste parce qu'il était vieux. 
Mon père est d'accord avec lui, que ce n'était pas normal que ça 
les « discrimines » mais avec ma sœur on était d'accord sur le 
fait que c'est pour leur santé, le gouvernement ne les confine 
pas par plaisir. Un contre argument est qu'il y a des vieux vieux 
et des vieux en bonne santé mais si on doit faire des exceptions 
pour que certaines  personnes  seniors puissent sortir c'est là où 
pour moi la « discrimination » commence. Et après le débat je 
n'avais pas changé d'avis. Pour moi que l'on soit senior en 
bonne ou en mauvaise santé il y a toujours des risques élevés 
de mourir et c'est pour leur santé. Et si une personne de 69 ans 
est en  mauvaise santé c'est ça responsabilité de ne pas sortir.



Mardi 21 avril 2020:

Cher journal,
Toujours enfermée dans se milieu rural
Aujourd'hui je recommence les poèmes 
Parce que même si c'est un casse tête

Et que ça me pose des problèmes
J'aime bien résoudre les enquêtes

Ce matin,
J'ai rangé ma chambre 

avec l'aide de mes mains
Je pense finir en Septembre

Mon activité d'après est une évidence
J'ai fais deux heures de danse 

Pour le midi 
C'était gnocchi

Et en fin d’après midi 
On est allé voir le médecin

Pour qu'il nous fasse un vaccin
Au retour on a acheté des kiwis

Arrivé à la maison je ne sentais plus mon bras 
J’espère qu'il reviendra

Mes  rimes
Pourrait être synonyme de crime

Elle change entre croisées
Plates et embrassées

C'est vraiment dure d'être poète
Je me prends trop la tête



Mercredi 22 avril 2020:
Aujourd'hui ça n'a pas était une journée très productive même 
loin de là. J'ai encore trié mes photos mais je n'ai toujours pas 
fini il reste toutes mes vidéos, faut aussi que je trie celle que 
j'ai sur mon ordinateur. Sinon j'ai pris un énorme coup de 
soleil parce qu'aujourd'hui il pleuvait pas. Je me suis endormie 
sur le matelas gonflable et mon livre à failli tomber à l'eau. Je 
lis «La nuit des temps» de Barjavel. Il parle d'une mission 
sous plusieurs centaines de mètres en Antarctique Ils ont 
détecté un son très faible et ils vont donc voir ce que c'est. Je 
ne suis pas très avancée, le début me plaisait bien mais le 
passage que je suis en train de lire lui ne me plaît pas du 
coup j'avance pas vite et ça m'énerve. De plus j'ai du mal à 
retenir les prénoms parce que les participants de la mission 
viennent du monde entier et je n'arrive pas à retenir qui vient 
d'où. C'est mon père qui insiste pour que je le lise comme il a 
appris que j'étais censée le lire en classe normalement si il n'y 
avait pas eu le confinement. Parce que le livre que je voulais 
lire normalement est « les insoumis » il y a trois tomes et j'en 
ai lu qu'un. Le premier tome est déjà sorti en film « Darkest 
Minds Rebellion », j'ai adoré que ce soit le livre ou le film. Je 
n'ai pas été très logique mais j'ai regardé le film avant de lire 
le livre. Au début beaucoup d'enfant meurt on ne sait pas 
pourquoi, les adultes ne sont pas atteint mais on sait que les 
enfants qui ne sont pas mort ont un pouvoir. Ils sont donc 
poursuivis par les adultes parce qu'ils ont des super pouvoirs 
qui correspondent à une couleur comme le jaune à 
l'électricité, le vert à être très intelligent, le orange à lire dans 
les pensés et le rouge à cracher du feu. Ils sont considérés 
comme extrêmement dangereux et sont mis dans des camps 
de concentration. J'ai vraiment bien aimé, est ce que c'est par 
rapport aux supers pouvoirs, à la fiction ou à l'action je ne sais 
pas.  Après dans ma journée j'ai fait des crêpes et du sport. 
On n'a pas eu de débat le soir.

J'espère que tout va bien chez toi, que toute ta famille se 
porte bien et que mon journal de bord du confinement ne t'as 
pas ennuyée. Hâte de recevoir t'as lettre ou ton journal. 
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