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Découvre le défi de Matthieu
et Chloé.
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BIEN TRIER !

EMBALLAGES A TRIER OU OBJETS A JETER 2

Voila la bonne question a se poser pour un TRl DE QUALITE !

Est-ce qu'il ¥arrive de douter avant de déposer des emballages ou des papiers dans le bac de fri ?
Pas de panique, ¢a arrive ! Voici une astuce pour savoir ce que 'on peut déposer dans le bac de tri. C'est infaillible.
Une seule question a se poser : est-ce que c’est un emballage ou pas ?

0BJET OV EMBAaLLAGE,
COMMENT FaiRe La DiFFéRence 7

Prenons des exemples que tu connais bien :

® Le tube de dentifrice est

un EMBALLAGE car il sert @ contenir
un produit que I'on va utiliser

(ici le dentifrice). Comme fous les

@ La brosse a dents, quant @ elle,
est un OBJET. Elle ne sert pas

a confenir quelque chose. Une fois
usée, elle se jefte @ la poubelle

emballages, il doit éire déposé une des ordures ménagéres.

fois bien vidé dans le bac de tri. Vo — 3 d

. " il osses a gents, comme
Pa:?s besoin de le Iuvfe[ "I'u peux aussi ; les jouets ou les shylos, sont
laisser le bouchon vissé dessus. composées de matiéres

¥ plastiques trés différentes
i \ des plastiques utilisés pour les
gg’) emballages, qui ne peuvent pas
&fre mélangés ensemble. De
plus, les objets comportent souvent
plusieurs parties inséparables
. avec du tissu, du métal, parfois des
composants electroniques. .. Cela nécessite
une intervention humaine, alors que le fri des
emballoges et des papiers, une fois arrivés au
centre de tri, est majoritairement automatisé
avec des machines spécialisées.

C'est pourquoi les objets usagés doivent
étre déposés en déchetterie ou dans des
ressourceries pour qu'ils soient réparés, ou
fries dans des endroits particuliers, ou bien
alors jetés s'ils sont frop endommagés.

. Letube est fabriqué avec du
4 | plosfique ou d'autres matidres,
comme de f'aluminium par
exemnple. B comme pour les
flacons de shampoing ou les
bouteilles de jus de fruits, une
fois trig, il pourra &tre recyclé

et senvir @ fabriquer de futurs emballages
ou produits.

LE SAVAIS-TU ?

Pour les emballages qui restent
aujourd'hui encore trop compli-
qués a recycler, les déposer dans
le boc de tri permet d'aider la
recherche pour développer leur
recycloge.

Si J’'ai EACORE
VA DOUTE ?

) DEMANDE-TOI TOUJOURS : est-ce un
emballage ou un objet ? Ne regarde pas
uniquement la matiére dont il est composé.
Tous les emballages et les papiers, et
seulement eux, vont dans les bacs de fri ! 1

Pense @ te renseigner auprés de ta ville
pour savoir quelles initiatives existent pour
donner une seconde vie @ fes objets.

M‘.’w LE BAC J.BI.INE
ES EMBALLAGES

DOIVENT
Emss&mnﬁﬁl.sﬁuuﬁ
DES AUTRES. SINON CELA RISGUE
DE COMPLIGUER

LEIJF. REECYCLAGE.

Par exemple : un verre ne se recycle pas

|c'est un obiet, alors quun pot de confiture se
dépose dans le bac de fri pour le verre (c'est un
emballage) ou peut étre réutilisé. Voila pourquoi
il faut les traiter differemment.

2 LR e RoRl expligue les mots compliquis qui sont surfignés.

aue se passe-T-it

Si Je DEPOSE PaR

eRREVR UM 0BJeT
DanS Le BaC

Pe TRi ?

Quand les camions qui collectent les
bacs de tri arrivent au centre de i,
ils déversent le contenu de leur benne.
Ce contenu passe différentes étapes
de fri. Les erreurs vont &fre écartées
au fur et @ mesure et, a la fin, ce sont
des agents qui s'en occupent. Mais s'il
y a trop d'emeurs, ils ne peuvent pas
foutes les rattraper !

C’EST POURQUOI IL EST TRES
IMPORTANT DE BIEN TRIER.

Car pour obfenir une bonne matiére
recyclée, il ne faut pas mélanger
les matériaux, et s'il reste quelques
erreurs de fri, elles viennent perfurber
le recyclage de ces matiéres.

€) TU PEUX AUSSI REGARDER
LES

« LE TRI + FACILE » présents
sur tes emballages. lls donnent
les informations pour faider
dans ton geste de tri !
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BEEES (ect UN EMBALLAGE OU PAS 2 AETROUVE L GRAND

Parmi ces images, il y a des emballages et des abjets. A foi de les reconnaitre ! # *
Relie les emballages et les objets au bon bac : QUIZ ECOJUNIOR
vert pour les emballages en verre, joune pour les autres emballages, et gris pour les objets.

en flashant
directement
ce QR-code.

b jpure -3 4 89 17, 1415
bacgris 1.2 5 710,113, %

SOLUTION -
b vers

RETROUVE LES 24 MOTS M .l

MEGERREURTIZDOPTLU e BN 6 LETTRES
~ Refrouve chacun ) OB JETUETTNILO I B NUTRTIONNSTE ~ ERREUR
Gas 24 mots cochas dans KUAEQGMOUTPUTETR RE GRERE wes
la grille : 12 SONT ECRITS INSEPARABLE REQUIN
) HORIZONTALEMENT. I NTRUSAC JRTTCATCHR R
12 SONT ECRITS TOLS I NSEPARABILE ot et i
4 VERTICALEMENT. CPCNNTYATIATIGBLTUDSC ORSET
T ARl Sl LCAPSRENTCSTPEVWVY ptiosisin ST
& refrouver ces 24 mots Ul TAMARTII NI QUESC CHALEENE ;}”‘"’5
dans les fextes de ton I N AGEV F L EUOQMP RIL RECYCLAGE NAGE
magazine ! CUMCLEDTL I ENNETA e e
- OEANHRNMOGNMD X G S m'm
' W ANRCTSETIDNITUTBE A
7 CHALLENGTE UGS SNSS.I il
— HBNJI EV I HETTDEF.I
e R AEMBATLTLAGTETLATE.!

s UN AGENT - une personne qui ogit dons le codre de son métier. » UN KIT PEDAGOGIQUE : un ensemble d'outils et de documents
* UN CATAMARAN : un bateau qui posséde 2 cogques paralléles. PESTHENE PR (e et iert
* UN COACH : un enfraineur. s UN NUTRITIONNISTE : un spécialiste de l'alimentation.

o 'ENERGIE EOLIENNE : I'nergie qui utilise lo force du vent. * UN PICTOGRAMME : un dessin simplifié ou un symbole pour
illustrer un message précis.
* EMPREINTE CARBONE : ici, lo part de pollution générée par le voyage

de Matthieu et Chioé. = REPULSIF : qui repousse, qui &loigne ou fait fuir.
* INFAILLIBLE : qu'on ne peut pas manquer. * UNE SESSION : une période d'aciivité délimitée. Idi, une période
+ UN KINESITHERAPEUTE : une personne qui aide & renforcer les muscles, d'enfrainement.

améliorer la mobilité (le mouvement] et d'autres foncfions du corps. « UN SKIPPER - un navigateur, celui qui pilofe le bateau.

Il utilise les massoges ou la gymnastique par exemple.



o LES ECOPAINS

&1 TU A5 UN POUTE,
POSE-TOI SIMPLEMENT LA GUESTION :
« GA, C'EST UN EMBALLAGE Ol PAS 7 »

i n PR
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7 WM ALORS VOYONS...

« C'EST UN EMBALLAGE Ol PAS 73 WIMBRIGUE PAS LES APRES, AUl CENTRE DE TR,

% EMBALLAGES LES UNS ¢A COMPLIGUE POUR
DANG LES AUTRES ! SEPARER LES DIFFERENTS

MATERIAUX A RECYCLER.

S'ECHAUFFER UN PEU
EN T'ATTENDANT. TU AS UNE
REVANCHE A PRENDRE,

i,

Irmpriersd sur papier 100% recychd @ ':W: : ﬁi ﬁ Taus les papiers sa ideni el serecyclen. Ce magazine aussi |

Eco Junior, mogazine d'informafion édité par Citeo, Rédactrice en chef at Chefle de parution -
immalriculée au RCS de Paris sous le numérs 388 380 073 Laurence Cardec-Argoud et Louise Guillel.
&l sise au 2 bis avenue da Tailleboung 75011 Paris. Directeur de la publication : lean Homain.

Citeo est une s0ciété anonyme & but non lucratif créde par les enfreprises L-oncephion/ roksyion: Aiiar Uy, i
pour réduire limpact envirannemental des emballages ef des papiers, Magquette : Marion Mangini - Rédaction : Marian Hurd.

et faire de nas produits du quotidien s ressources de demnin, Hlustrofions : ©Toma Dantan.
Impression : Quadriplus, 69 Chompagne au Mont d'Or.



LINTERVIEW DE 2 ECO-AVENTURIERS

'MATTHIEV ET CHLOE : NAGER POUR SENSIBILISER
A LA PROTECTION DES oasms !

l. CHI-OE HﬁTTHlEU QUEL NOUVEAUR
Difl ALLEZ-VOUS ENTREPRENDRE 7 §

mmwumz
@m....,.._, e lo ki)

upan:umulamge . - T e W
Clest un défi d la fois sporfif ef pédogogique. Notre souhait .

est diembarguer avec nous des milliers d'enfanis dans cefte x

averiure* Uabici réorer o prolecion des ockons dansles . S. QUEL EST VOTRE ENTRAINEMENT POUR UNE TELLE AVENTURE 7
progrommes scolaires. - =

Mﬂmmllﬂlﬂ G = Avec Chioé, nous nous entrainons beaucoup en pisdne, o0 nous nageons 8 km tous les jours. Nmsmhm!

2. COMMENT CA VA SE PASSER ?

| '%mbmdmﬂd‘mcﬂmm deux skippers,

L infirmiére, une vidéaste et deux nageurs : Chioé et mol. Nous
mnsuﬁquwwmioumée.pomm:hedethense

" relayont chacun notre four. Clest une noge en relais. Nous ferons
aufolal 6 heures de noge chacun par jour. Le reste du femps, nous

POUTTONS Nous reposer sur le voilier, manger et profiter de 'aventure fous

ensemble.

ciités un coach de haute compétiion, un kinésithérapeute, un médecin ef un nutritionniste pour e préts dfous
les niveaux. Nous réalisons oussi des sessions de noge en eou libre len mer par exemplel. Nous travaillons &
renforcer nos points foibles physigues, pour viter de futures blessures, B surfout, nous sommes fous les deux frés
molivés ef enthousiostes  ldée de cefte incroyable oventure qui nous oftend |

-

. QUEL EST L'iMPACT PE VOTRE AVENTURE ;.

SUR L'ENVIRONNEMENT 7 A
anwsmmmm afin de minimiser Fempreinte corbone de nofre voyage | Nous partons depuis Marseille en voilier [moins polluant qu'un bateau
& moteur] pour rejoindre le poin! de départ au Cop-Ver, & une fois amivés en Guodeloupe, nous ferons ke refour @ lo maison G nouveou en bateou pandant 1 mois &t demi

B puls, sur le bateauy, mmdw mmmmmﬁum pour limiler I'achat de neuf. Pour réduire lo consommation de carburant ou
d'électricité, nous fonction de I'énergie solaire. Par exemple, nous ulliserons un four solaire pour cuisiner. B enfin, toute la nourriture & bord

5. QUELS SONT LES RiSQUES PENDANT CES 5 MOiS A NAGER DANS L'OCEAN ? - T

P ——

.

. Ifuhl‘qnthmt\ﬂmcﬁqummm @ mlyuhmanhmwhnﬁMI

- lors des q b Nous avons pour définir une g \\

X e 4 bord. mmsrmmmmumMmma

reconnaire fes espéces réellement d Ensuile, & deveni, aux “
.d lruhmd-mdumdﬁ-lmwbmm-  durequin, un objet inufile f non pas une proie - pmﬁq.ulnmgeﬂau:"‘:::, \
le = dessalinisateur « june machine qui permet de produire de l'eat a la verticale, déclencher des ondes répulsives grice dun brocelet a & —
potable & porfir d'eau salée) ne tombera pas en panne, car c'est grice & wtmpnﬂwmbummchngmmmpmdass&hwl - i > - _W
| lﬂ!mmbuh@l’ewdmuwbmunﬁmdarml Cela peut paraiire érange et amusant, mais ga peut les effrayer ef ginsi les > . 2 " g e d A =
’ . Plusieurs astuces qui nous permetient de gogner du temps pour N . & s /e el

repousser].
L+ Y llyalesrisques de dé ds enfre nous, cor il fout savoir vivie remonter colomaran ;
1 d MWM&SMIMMMQ : 3x k0 mu\‘w Se—
e e mml‘mdermsnesasarﬂmpu - ’

l'unpmlnwmp

o

DEVIENS AMBASSADEUR DE L'OCEAN AUX COTES DE CHLOE ET MATTHIED !

Avec ta closse, participe & I'oventure de Chioé et Maotthieu durant les 3 mois de leur traversée |

& I'Ocizan G IEcole - il est composé de 12 séances pour fout . Fou mm:‘mm It

Matihieu - mmmm&MmmmWhmmmdﬂMI
Eitraa pr FOLOOCTROR WES Farry [OMBAOSE de Swam ff CROSQE.

b ]




1/ Labrosse & dents est :
: [JUn emballage.
B: [Un objet.
C: [INiunemballage, ni un obijet.

2/ Que faire du bouchon du tube de dentifrice
quand il est vide ?

A:  [llelaisser sur le tube de dentifrice, il se recycle aussi.
B: [Jlejeter dans la poubelle des déchets ménagers.
C: [lle mettre au compost.

3/ Comment s‘appelle la machine qui permet
de transformer l’eau salée en eau potable
(que I'on peut boire) ?

A:  [1Un dessalinisateur.
B: [JUndessaleur.
C: [JUn gyrophare.

4/ Quel territoire Matthieu et Chloé vont-ils
rejoindre & la nage en partant du Cap Vert ?

A: [Jles Seychelles.
B: [JlaGuadeloupe.
C: [ICuba.

5/ C’est un emballage ou pas ?
Si la réponse est OUI, il faut :

A: [lle mettre au compost.
B: [lejeter dans la poubelle des déchets ménagers.

C: [Jle mettre dans le bac de tri des emballages et des
papiers.

6/ Mettre les emballages imbriqués les uns dans
les autres dans le bac de tri c’est :

A: [IUne bonne idée : ca permet de gagner de la place
dans le bac de tri.

B: [1Une mauvaise idée : ca complique le tri, car les
machines sont congues pour reconnaitre et frier
chaque emballage séparément.

C: [IUne bonne idée : ca permet d'utiliser moins d'énergie

pour les réduire en poudre.

7/ Quelle distance Matthieu et Chloé
vont-ils parcourir & la nage pour la Mission
Océan a I’école ?

A: 11200 km.
B: [13800km.
C: [112 400 km.

8/ Avec qui Mathieu et Chloé se sont-ils
entrainés pour préparer la Mission Océan ?

A: [IThéo Curin.
B: [Un skipper du dernier Vendée Globe.
C: [JUn coach de haute compétition.

9/ Combien de temps Chloé et Mathieu
prévoient de nager chacun chaque jour durant
la Mission Océan ?

A: [12heures.
B: [14heures.
C: [é heures.

10/ De quel type de four le voilier de Chloé et
Mathieu est-il équipé ?

A: [JAbois. =5

B: [ISolaire.

C: [JA énergie éolienne.

VERIFIE TES REPONSES SUR LA PAGE SUIVANTE.



