
 

Mobilité ERASMUS+ à Dublin - Formation linguistique 
Dublin, Irlande — Mai 2025- Mme Hullen, professeure d’EPS. 

Objectif de la mobilité 

Suivre une formation linguistique intensive en anglais (niveau B2), dans le but de renforcer les compétences de 
communication et d’expression en langue étrangère, utiles dans un contexte professionnel et européen.  

 
Établissement d’accueil 
Atlas Language School, école réputée pour la qualité de son enseignement et son approche communicative, située à 
Dublin, en Irlande 

 
Contenu de la formation 
• Cours d’anglais intensif niveau B2 (intermédiaire supérieur). 
• Développement des compétences orales et écrites (compréhension, expression, interaction). 
• Activités pédagogiques favorisant l’apprentissage en contexte : jeux de rôle, présentations, débats, 

compréhension de documents authentiques. 
• Immersion linguistique complète favorisée par les échanges multiculturels avec d’autres participants européens. 

Retour d’expérience 
• Une formation de grande qualité dans un environnement stimulant. 
• Une amélioration significative de la fluidité et de la confiance à l’oral. 

• Une opportunité précieuse d’échange culturel et professionnel avec des apprenants venus de toute l’Europe. 
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Cette mobilité Erasmus+ m’a permis de renforcer mes compétences linguistiques en anglais, d’élargir mes 
perspectives professionnelles et de nourrir mes pratiques pédagogiques sur ouverture européenne précieuse. 


