College :

Nom :

Prénom :
Classe :

Année scolaire :

Découverte

professionnelle



VOTRE FICHE D'IDENTITE

A remplir avant de partir en stage

Nom Prénom :
Date de naissance :
Adresse :

Ville :

Code postal :
Téléphone :

Mel :

VOTRE STAGE

Ol irez-vous en stage ?

Qu'attendez-vous de ce stage ?

Voulez-vous observer un métier en particulier ? Lequel ?



VOS HORAIRES DE TRAVAIL

Notez-les dés votre premier contact avec lentreprise ou le service ou
vous irez en stage.

Matin Apres-midi

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi




DECRIVEZ UN METIER

Pendant mon stage j'identifie un métier qui m'intéresse. Jinterroge un professionnel qui
exerce ce métier.

Nom du métier :

Que fait ce professionnel ? : (Nature du travail, taches effectuées...)

Décrire son lieu de travail :

Décrire 'environnement physique : (chaleur, bruit, poussiére, risques...)

Relevez deux qualités ou compétences nécessaire pour exercer ce métier ?

Actuellement, quel dipldme et/ou quelle formation sont exigés pour exercer ce métier ?




CE QUE JE FAIS PENDANT LE STAGE

Notez les tdches effectuées ou observées, les personnes
rencontrées, les machines et matériels utilisés...

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI




Ce que m'a apporté ce stage
Un premier bilan

Ce QUE J'Qi APPPIS .ooeveececeecee e et s s s

Ce QUi M'Q SUPPPIS ..ooeeecee e et s enn e e e e

J'Qi €1€ dEGU PAP .......coooeeee et et e

J'ai particulierement apprécié ...........mcceieneenenn.

Et pour mon orientation ?...

Ce stage a-t-il influencé votre projet de formation, votre choix futur de métier ?
Expliquez.




