
BILAN 

 

Les micro-organismes de notre environnement se transmettent d’un individu à un 

autre ou par les objets, les aliments, l’eau ou l’air contaminés. 

L’organisme possède des barrières naturelles (la peau et les muqueuses) contre les 

microorganismes. Mais, certains micro-organismes parviennent à franchir ces barrières 

naturelles et pénétrer dans l’organisme : c’est la CONTAMINATION. 

CONTAMINATION : Entrée des micro-organismes dans le corps. 

 

On distinguera la contamination par : 

- voie digestive (lors de l’ingestion d’eau ou d’aliments contaminés) 

- voie respiratoire (par l’air inspiré) 

- voie cutanée (suite à une lésion de la peau) 

- voie génitale (lors de rapports sexuels non protégés) 

- voie sanguine (lors de transfusion sanguine) 

 

L’Asepsie est l’ensemble des méthodes qui permet d’éviter la CONTAMINATION. 

 

 


