
    MENU DE LA SEMAINE  

C l a u d e  M a h o u d e a u x  du 15 AU 19 AVRIL 2024 

   La composition du menu est susceptible d’être modifiée 

    Collège Cambuston 

LUNDI 15 AVRIL  MARDI 16 AVRIL JEUDI 18 AVRIL  VENDREDI 19 AVRIL 

ENTREES 

Sardines persillées / Salade de 
betteraves, emmental / Salade de 

haricots verts, maïs 
 

PLATS 

Poulet fumé rôti / Curry de légumes / 
Cari de poisson 

 
 

GARNITURES 

Riz – Pois/Chouchoux bio  

 
 

DESSERTS 

Yaourt brassé aromatisé 
Kiwi 

Orange 
 

ENTREES 

Salade de carottes, tomates, olives, 
vinaigrette / Achards de chouchoux /  

Salade de courgettes et fromage 
 

PLATS 

Poulet aux champignons à la crème / 
Steak de poulet pané / Tajine de 
légumes, pruneaux, abricots aux 

amandes grillées  

GARNITURES 

Riz – Haricots coco rosés – Rougail 
citrons et oignons – Semoule – 

Poêlée ratatouille 

DESSERTS 

Fromage pays Le Gouverneur 
Raisin noir  

Prunes 

ENTREES 

Salade coleslaw / Salade de 
courgettes et fromage / Feuilleté au 

fromage 
 

PLATS 

Bœuf aux olives / Rôti de porc sauce 
poivre vert / Torsades au pesto 

maison 
 

GARNITURES 

Riz – Lentilles/Bringelles  
 
 

DESSERTS 

Mazarin fromage de La Réunion 
Petit pot de glace 

Mandarine 

ENTREES 

Salade chinoise / Salade verte, 
vinaigrette / Gratin de brocolis et choux 

fleurs  
 

PLATS 

Sauce de thon / Mix merguez, 
chipolatas / Petits pois et légumes au 

curry, coco 
 

GARNITURES 

Riz – Haricots blancs – Rougail 
courgettes pimenté – Daube de 

chouchoux 

DESSERTS 

Yaourt aux fruits 
Salade d’ananas 

Compote de pommes  
 

 


