
  

   MENU DE LA SEMAINE
 du 28 AVRIL au 02 MAI 2025

LUNDI 28 AVRIL MARDI  29 AVRIL JEUDI 1ER MAI VENDREDI  02 MAI

ENTREES 

Salade de carottes râpées, fromage / 
œufs durs mayonnaise / Macédoine 

de légumes, vinaigrette 

PLATS

Rougail de morue aux gros piments / 
Steak de bœuf, champignons, 

olives / Lentilles, patates douces à 
l’indienne 

GARNITURES

Riz – Haricots coco rosé + citrouille 
– Rougail citrons pimenté

DESSERTS
Yaourt brassé aromatisé

Kiwi
Poire

ENTREES

Salade de courgettes / Taboulé / 
Salade à la chinoise

PLATS

Sauté de poulet au curry de 
légumes / Escalope de poulet pané / 

Côte de porc grillé / Daube de 
légumes aux lentilles massalé

GARNITURES

Riz –  Lentilles/Chouchoux Bio – 
Rougail mangues

DESSERTS

Délice de la Sicalait
Pêches au sirop

Orange

FÉRIÉ

ENTREES

Salade macédoine, fromage / Salade 
russe / Salade mixte choux, carottes

PLATS

Civet de cerf / Cari de poisson / Steak 
pané végétarien

GARNITURES

Riz – Haricots blancs – Rougail 
concombres pimenté – Poêlée 

ratatouille

DESSERTS

Mazarin fromage de La Réunion
Flan vanille

Pomme Pink Lady

La composition du menu est susceptible d’être modifiée


