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LUNDI 23 MARS MARDI 24 MARS JEUDI 26 MARS VENDREDI 27 MARS
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Friand au fromage / Salade de choux, mais / Salade de betteraves cuites / Salade de choux, mais, fromage /
Salade de carottes, mais, fromage / Taboulé / Achards de légumes / Caviar d’aubergines, croitons /
Céleri rémoulade Salade de courgettes et fromage Salade de concombres, tomates, Salade russe sans oeufs
olives, fromage
PLATS PLATS PLATS PLATS
Céte de porc sauce diable / Brochette de dinde grillée / Cordon bleu/ Brochette de poisson, citron /
Poisson massalé / Canard aux champignons et paprika Achards de poisson / Daube de bceuf aux légumes
Tajine de légumes, pruneaux, crémé / Daube de légumes massalé Civet de tofu printaniers / Curry de pommes de terre

abricots et amandes grillées

GARNITURES GARNITURES GARNITURES GARNITURES
Riz - Pois/Chouchoux Bio - Riz - Lentilles/Bringelles - Riz - Haricots blancs/Chouchoux Bio Riz - Pois/Citrouille -
Semoule Rougail tomates - Rougail courgettes pimenté - Rougail concombres pimenté

Fricassée de brédes Bio

DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS
Yaourt brassé aux fruits Délice de Ia Sicalait Fromage blanc exotique Fromage gouda

Kiwi Compote de fruits Fruits variés Pété créole

Mandarine Bio Mandarine Kiwi Fruits variés
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La composition du menu est susceptible d’étre modifiée



