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MENU DE LA SEMAINE
du 15 anw 19 JUIN 2026
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LUNDI 15 JUIN

MARDI 16 JUIN

JEUDI 18 JUIN

VENDREDI 19 JUIN

ENTREES

Salade de betteraves cuites, céleri,
vinaigrette / Salade de tomates,
emmental / Salade de riz

PLATS

Cordon bleu / Poulet fumé réti / Tajine
de légumes et pois chiches aux
pruneaux et amandes grillées

ACCOMPAGNEMENTS

Riz - Lentilles/Bringelles — Semoule -
Rougail citrons bio pimenté

DESSERTS
Yaourt brassé aromatisé
Kiwi
Orange

ENTREES

Salade coleslaw / Salade russe sans
ceufs / Salade de courgettes et fromage

PLATS

Massalé de cabri aux pommes de terre /
Brochette de dinde grillée /
Massalé végétarien

ACCOMPAGNEMENTS

Riz - Pois/Chouchoux bio -
Rougail citrons/oignons

DESSERTS

Fromage pays Le Gouverneur
Créme dessert
Prunes

ENTREES

Salade de carottes, tomates, vinaigrette /
Salade de concombres, mais, olives,
fromage / Persillé de poulet, cornichons

PLATS

Filet de colin meuniére / Cassoulet de
poulet / Rougail d’oeufs au combava

ACCOMPAGNEMENTS

Riz - Haricots blancs a la tomate -
Rougail concombres pimenté -
Poélée ratatouille

DESSERTS

Mazarin fromage de La Réunion
Petit pot de glace
Mandarine

ENTREES

Achards de légumes / Salade composée
aux pois chiches et feta / Caviar
d’aubergines et croitons

PLATS

Cari de poisson / Céte de porc sauce
d’huitre / Falafels de féves aux
champignons

ACCOMPAGNEMENTS

Riz - Haricots coco rosé -
Rougail courgettes pimenté

DESSERTS

Yaourt brassé velouté aux fruits
Compote de pommes

Salade d’ananas
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La composition du menu est susceptible d’étre modifiée




