REGION ACADEMIQUE
LA REUNION

Liberté
Egalité
Fraternité

MENU DE LA SEMAINE
du 22 anw 26 JUIN 2026
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LUNDI 22 JUIN MARDI 23 JUIN JEUDI 25 JUIN VENDREDI 26 JUIN
ENTREES ENTREES ENTREES
Macédoine de légumes, vinaigrette / Achards de papaye / Salade de tomates au surimi/

Salade de tomates, emmental /
Crépe au jambon de porc

PLATS

Cuisse de poulet sauce d’huitre /
Cari de bichiques au combava /
Lentilles patates douces a I'ancienne

ACCOMPAGNEMENTS
Riz - Pois/Citrouille

DESSERTS
Mazarin fromage de La Réunion
Fruits au sirop léger
Fruits frais

Salade de choux, fromage /
Salade andalouse

PLATS

Daube de beeuf aux légumes printaniers
/ Escalope de poulet pané /
Curry de citrouille aux lentilles

ACCOMPAGNEMENTS

Riz - Haricots blancs - Rougail citrons
pimenté — Poélée de légumes d’été

DESSERTS

Yaourt brassé aromatisé
Compote de fruits
Raison

Salade composée, pois chiches, feta /
Salade verte bio aux pommes

PLATS

Manchons de canard aux olives /
Poisson massalé / Torsades aux
champignons et amandes grillées

ACCOMPAGNEMENTS

Riz - Haricots blancs/Chouchoux Bio -
Rougail citrons pimenté

DESSERTS

Yaourt brassé aux fruits jaunes
Chemin de fer
Mandarine bio

SANDWICHS
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La composition du menu est susceptible d’étre modifiée




