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Lundi 18 mars 2024 Mardi 19 mars 2024
Mercredi 20 mars 

2024
Jeudi 21 mars 2024

Vendredi 22 mars 
2024

Salade Niçoise Salade chinoise
Tomate et 

emmental en 
vinaigrette

Salade verte garnie Betterave mimosa

Gratin de chouchou 
(entrée chaude)

Salade de tortis
Quiche aux 

poireaux

Macédoine de 
légumes 

mayonnaise
Julienne de 
courgette et 

carottes peï en 
crudité + fêta

Riz blanc Riz blanc
Riz Pékinois 
(oeuf et soja)

Coquillettes au 
beurre / Ketchup

Riz blanc

Pois du Cap
Lentilles  à la 

créole
Steack de dinde 

Yassa
Lentilles  à la 

créole

Cabri massalé
Saucisses et 

lentilles
Bœuf carottes Shop suey  poisson

Cordon bleu de 
dinde

Brochette de 
poisson panée

Omelette basquaise
Cari porc aux petits 

pois

Omelette au 
fromage

Brocolis au beurre
Cuisse de poulet 

rôtie

Rougail citron Rougail mangues Rougail citron
Rougail  tomate au 

coriandre

Yaourt pulpe de 
fruits

Petit pot de glace
Fromage frais aux 

fruits
Yaourt brassé au 

sucre
Prunes rouges

Pruneaux au sirop Pruneaux au sirop
Flan Nappé 

Caramel

Compote tous fruits
Crème de marron et 

biscuits

    DU LUNDI 18 MARS 2024 AU VENDREDI 22 MARS 2024
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