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L’orientation c’est quoi ?L’orientation c’est quoi ?
→ → Un processus continu de réflexion et d’explorationUn processus continu de réflexion et d’exploration . . Elle engage l’élève à mieux se Elle engage l’élève à mieux se 
connaître, découvrir les formations et envisager plusieurs parcours possibles.connaître, découvrir les formations et envisager plusieurs parcours possibles.

→ → Les choix d’aujourd’hui n’empêchent pas de réajuster demain.Les choix d’aujourd’hui n’empêchent pas de réajuster demain.

 Explorer qui je suis (intérêts, valeurs, compétences)Explorer qui je suis (intérêts, valeurs, compétences)

→ → Mieux se connaître aide à se projeter.Mieux se connaître aide à se projeter.

 Découvrir le monde extérieur (métiers, formations)Découvrir le monde extérieur (métiers, formations)

→ → Chaque découverte ouvre de nouvelles possibilités.Chaque découverte ouvre de nouvelles possibilités.

 Faire des liens entre les deuxFaire des liens entre les deux

→ → L’essentiel est de trouver un équilibre entre envies et réalités.L’essentiel est de trouver un équilibre entre envies et réalités.

 👉 👉 Pas un « choix unique », mais une succession d’étapes et d’expériencesPas un « choix unique », mais une succession d’étapes et d’expériences

→→ L’orientation est un cheminement naturel, avec essais et ajustements.
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Accompagner son enfant dans l’orientationAccompagner son enfant dans l’orientation

              L’orientation est un chemin, pas une décision définitiveL’orientation est un chemin, pas une décision définitive

→ → Chaque étape construit l’avenir, rien n’est figé.Chaque étape construit l’avenir, rien n’est figé.

              À l’adolescence, le ressenti est souvent mêlé : incertitdes, peur de décevoir, de perdre du À l’adolescence, le ressenti est souvent mêlé : incertitdes, peur de décevoir, de perdre du 
temps, envie d’autonomie, de liberté et besoin de soutientemps, envie d’autonomie, de liberté et besoin de soutien

→ → Il est normal que votre enfant alterne indépendance et recherche de présence.Il est normal que votre enfant alterne indépendance et recherche de présence.

            Les parents jouent un rôle essentiel comme repères bienveillantsLes parents jouent un rôle essentiel comme repères bienveillants

→ → Votre écoute rassure et aide à avancer sereinement.Votre écoute rassure et aide à avancer sereinement.
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Quelques idées reçues a dépasser...Quelques idées reçues a dépasser...

 ❌ « Mon enfant doit tout savoir avant de choisir »« Mon enfant doit tout savoir avant de choisir »

→ Impossible de tout maîtriser, l’important est de commencer à explorer.

 ❌ « Une seule orientation possible »« Une seule orientation possible »

→ Plusieurs voies peuvent mener à un même projet.

 ❌ « Les parents savent mieux »« Les parents savent mieux »

→ Vous pouvez guider, mais la décision doit venir de l’enfant.

 ❌ « Il faut choisir une fois pour toutes »« Il faut choisir une fois pour toutes »

→ Changer de cap est possible et enrichissant.

✅  La réalité : plusieurs chemins existent, on peut changer, et chaque expérience fait grandirLa réalité : plusieurs chemins existent, on peut changer, et chaque expérience fait grandir

→ Chaque étape, même imparfaite, fait partie de la construction de son avenir.
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Les grandes étapesLes grandes étapes
● Phase provisoire (intentions) : ouverture à la mi nov.  (service en ligne « orientation » / SIECLE) → Phase provisoire (intentions) : ouverture à la mi nov.  (service en ligne « orientation » / SIECLE) → 

fermeture début avrilfermeture début avril.

● → Les familles formulent les intentions, avis donné au conseil de classe. 

● Réunion d’info parents Décembre( à confirmer ).Réunion d’info parents Décembre( à confirmer ).

● → Point d’étape avant les conseils/trimestre 2, questions/réponses.

● Reunion info 4Reunion info 4ee Décembre et 3 Décembre et 3ee Férvrier Férvrier

● Début avril publication du guide académique après la troisièmeDébut avril publication du guide académique après la troisième

● Phase définitive : ouverture à la mi avril  (Orientation + établissements) clôture mi juin. Phase définitive : ouverture à la mi avril  (Orientation + établissements) clôture mi juin. 

● → Saisie des choix définitifs des familles et décisions d’orientation. 

● Tours suivants – n°1 (AFFELNET) : saisie fin juin; diffusion & inscriptions dans la foulée. Tours suivants – n°1 (AFFELNET) : saisie fin juin; diffusion & inscriptions dans la foulée. 

● → Pour élèves non affectés / arrivés tardivement. 

● Tours suivants – n°2 (AFFELNET) : saisie fin août  résultats autour du 1Tours suivants – n°2 (AFFELNET) : saisie fin août  résultats autour du 1erer septembre.  septembre. 

●

●
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Ressources et accompagnementRessources et accompagnement
● Des professionnels à votre écoute : professeurs principaux, Psy-EN, CPE, CIO…Des professionnels à votre écoute : professeurs principaux, Psy-EN, CPE, CIO…

● → Ils sont là pour répondre aux questions et orienter pas à pas.

● Outils utiles :

● Plateforme Avenir(s) (explorer métiers et formations), RondavellePlateforme Avenir(s) (explorer métiers et formations), Rondavelle

● → Simple et accessible depuis l’ENT.

● Onisep (guides, vidéos, fiches métiers) et padlet C.I.O de Saint benoîtOnisep (guides, vidéos, fiches métiers) et padlet C.I.O de Saint benoît

● → Des repères fiables pour mieux comprendre les parcours.

● Forums & salons (rencontres avec pros et écoles)Forums & salons (rencontres avec pros et écoles)

● → Une façon concrète d’échanger avec ceux qui ont déjà franchi le pas.

● Services gratuits : « Mon orientation en ligne », CIO de votre secteurServices gratuits : « Mon orientation en ligne », CIO de votre secteur

● → Faciles d’accès pour poser des questions et obtenir des conseils personnalisés.

●
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Merci pour votre attenion et a bientôt,Merci pour votre attenion et a bientôt,


	Diapo 1
	Diapo 2
	Diapo 3
	Diapo 4
	Diapo 5
	Diapo 6
	Diapo 7
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L’orientation c’est quoi ?



→ Un processus continu de réflexion et d’exploration. Elle engage l’élève à mieux se connaître, découvrir les formations et envisager plusieurs parcours possibles.



→ Les choix d’aujourd’hui n’empêchent pas de réajuster demain.

		Explorer qui je suis (intérêts, valeurs, compétences)





→ Mieux se connaître aide à se projeter.

		Découvrir le monde extérieur (métiers, formations)





→ Chaque découverte ouvre de nouvelles possibilités.

		Faire des liens entre les deux





→ L’essentiel est de trouver un équilibre entre envies et réalités.

👉 Pas un « choix unique », mais une succession d’étapes et d’expériences

→ L’orientation est un cheminement naturel, avec essais et ajustements.







Accompagner son enfant dans l’orientation







  L’orientation est un chemin, pas une décision définitive

→ Chaque étape construit l’avenir, rien n’est figé.

  À l’adolescence, le ressenti est souvent mêlé : incertitdes, peur de décevoir, de perdre du temps, envie d’autonomie, de liberté et besoin de soutien

→ Il est normal que votre enfant alterne indépendance et recherche de présence.

  Les parents jouent un rôle essentiel comme repères bienveillants

→ Votre écoute rassure et aide à avancer sereinement.







Quelques idées reçues a dépasser...



❌ « Mon enfant doit tout savoir avant de choisir »

→ Impossible de tout maîtriser, l’important est de commencer à explorer.

❌ « Une seule orientation possible »

→ Plusieurs voies peuvent mener à un même projet.

❌ « Les parents savent mieux »

→ Vous pouvez guider, mais la décision doit venir de l’enfant.

❌ « Il faut choisir une fois pour toutes »

→ Changer de cap est possible et enrichissant.

✅ La réalité : plusieurs chemins existent, on peut changer, et chaque expérience fait grandir

→ Chaque étape, même imparfaite, fait partie de la construction de son avenir.







Les grandes étapes





		Phase provisoire (intentions) : ouverture à la mi nov.  (service en ligne « orientation » / SIECLE) → fermeture début avril.



		→ Les familles formulent les intentions, avis donné au conseil de classe. 



		Réunion d’info parents Décembre( à confirmer ).



		→ Point d’étape avant les conseils/trimestre 2, questions/réponses.



		Reunion info 4e Décembre et 3e Férvrier



		Début avril publication du guide académique après la troisième



		Phase définitive : ouverture à la mi avril  (Orientation + établissements) clôture mi juin. 



		→ Saisie des choix définitifs des familles et décisions d’orientation. 



		Tours suivants – n°1 (AFFELNET) : saisie fin juin; diffusion & inscriptions dans la foulée. 



		→ Pour élèves non affectés / arrivés tardivement. 



		Tours suivants – n°2 (AFFELNET) : saisie fin août  résultats autour du 1er septembre. 



		



		









Ressources et accompagnement





		Des professionnels à votre écoute : professeurs principaux, Psy-EN, CPE, CIO…



		→ Ils sont là pour répondre aux questions et orienter pas à pas.



		Outils utiles :



		Plateforme Avenir(s) (explorer métiers et formations), Rondavelle



		→ Simple et accessible depuis l’ENT.



		Onisep (guides, vidéos, fiches métiers) et padlet C.I.O de Saint benoît



		→ Des repères fiables pour mieux comprendre les parcours.



		Forums & salons (rencontres avec pros et écoles)



		→ Une façon concrète d’échanger avec ceux qui ont déjà franchi le pas.



		Services gratuits : « Mon orientation en ligne », CIO de votre secteur



		→ Faciles d’accès pour poser des questions et obtenir des conseils personnalisés.



		















Merci pour votre attenion et a bientôt,





Accompagner sonlenfantdansi orentaton

Liorientation est un chemin, pas une décision définitive
- Chague étape construit faven, ien et ige.

A Fadolescence, I ressentl est souvent mlé :incerttdes, peur de décevolr, de perdre du
temps, envie ¢‘autonomie,de liberté et besoin de soutien

~ Westnormal que voire enfant ateme indépendance et recherche de présence.
Les parents jouent un réle essentiel comme repéres bienveillants
- Votre écouts rassure ot ide & avancer sereinement.




