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	MENU

Du lundi 23 mars 2020 au vendredi 27 mars 2020



 (
                                            
Lundi
 
2
3
Mardi
 
24
Jeudi
 
26
Vendredi
 
27
Salade 
betteraves et maïs emmental
Salade concombre olive noire
Salade 
carotte emmental
            Omelette légumes
Canard au gingembre
Lapin sauce forestière
 
Riz 
–
 
Grains
Sauce
 citron
Gratin de légumes
               
 
Pain
Poire
Fromage blanc fruits
Yaourt brassé au sucre
Gratin de papaye
Salade 
d’
ébly
Tomate mozzarella
Po
ulet rôti
Poisson sauce d’huître
Rougail saucisse fumé
Riz – 
Grains
Rougail tomate
Poêlée de légumes
                             
                   
Pain
           
                 
Prunes
Compte de letchis
Salade de museau
 
Salade 
de Haricots verts
Duo de chou/ emmental
Bœuf chouchou
Filet 
meniere
Sauté de poulet sauce safrané 
                        
              
Riz - Grains
         
Sauce 
de concombres
Coquillettes aux légumes
Pain
Fromage 
camembert
Mandarine
Pâté créole
Salade de concombres
Chouchou au surimi
Gratin de brocolis
Cari de poisson 
Brochette de dinde rôti
Shop suey porc 
                  
          
Riz 
–
 
Pois du cap
Rougail
 tomate
                  
Pain
          
Flan au chocolat
                 
Banane
             
Yaourt 
sucré
)
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