


NOS APERITIFS PREFERES



LES CROQUETTES DE POULET

LES SAMOUSSAS




NOS PLATS PREFERES



LE LE ROUGAIL SAUCISSE

ROUGAIL
BOUCANE

CARRY « LA PATTE COCHON »
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NOS BOISSONS SUCREES PREFERES

e Coca cola
o Cot

e Thé Pokka
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TOUTES CES BOISSONS
SONT
PRODUITES
LOCALEMENT A LA REUNION




NOS DESSERTS PREFERES



LE GATEAU MANIOC

LE GATEAU PATATE DOUCE

LE BEIGNET BANANE




LES FROMAGES PRODUITS A LA
REUNION
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LE FROMAGE DE TAKAMAKA




LES CHANTEURS LOCAUX



POUR LE PLAISIR

THIERRY GAULIRIS

DANIEL WARO: un GRAMOUN TE!_E: CHANTEUR DE MALOYA

MUSICIEN CHANTEUR POETE
FRANCAIS
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https://www.youtube.com/watch?v=0vCTLJpRXgA
https://www.youtube.com/watch?v=4l_vqTUCTBg
https://www.youtube.com/watch?v=6RrmR6RRdc4

e Ces chanteurs se sont produits dans toutes la France.

e Bien d'autres aussi comme : la chanteuse Missty - PIXL - MC BOX



https://www.youtube.com/watch?v=F9QqiA7PqO8
https://www.youtube.com/watch?v=_dUZznnawCE
https://www.youtube.com/watch?v=OZO6uSPhuWg

|ES EVENEMENTS ANNUELS



LE GRAND BOUCAN : C'EST UN CARNAVAL

LA DIAGONALE DES
FOUS : C'EST UNE
COURSE DE TRAIL EXTREME




| ES INSTRUMENTS
TYPIQUEMENT REUNIONNAIS



LE BOBRE

LE ROULER

LE SATI

LE KAYAMB
LE PIKER




Liste des ingrédients :

6 saucisses fumées ou 4 saucisses fumées de type Montbéliard
4 tomates
4 oighons
6 gousses d'ail
huile d'olive
sel / poivre
1 cuilléere a café de curcuma en poudre
U N P E T I T B O N U S 1/2 cuillére a café de gingembre moulu
1 cuillere a café de mélange d'épices massale

facultatif : 1 piment oiseau entier

LA RECETTE P'"UN BON

R O (/L C' A l L S A [/L C t S S 6 . Piquez les saucisses et faites les cuire dans de I'eau bouillante pendant 10 min. Videz la marmite et
C R é O L'_ e réservez les saucisses.

. Dans la méme marmite faites chauffer de I'huile d'olive. Faites-y revenir les oignons préalablement

Preparation de la recette :

eminceés et l'ail écrasé jusqu’a ce qu'ils commencent juste a colorer.

. Coupez les saucisses en troncons de 1ou 2 cm et faites les revenir avec les oighons. Au bout de 5 min,
ajoutez les tomates coupées en petits morceaux ainsi que le curcuma, le massale, le gingembre et le
piment (attention, si vous le coupez en morceau le plat sera plus relevé).

. Mélangez bien et laissez mijoter a feu doux en retirant de temps en temps le couvercle pour éliminer

I'exces d’'eau.




UN GRAND BRAVO A L'INVESTISSEMENT DE TOUS LES ELEVES SUR CE BEAU
PROJET.

NOUS SOMMES RAVIS DE VOUS PARTAGER LA RICHESSE DE NOTRE PETIT BOUT DE
CAILLOU (NOTRE TLE).

NOUS ESPERONS QU'IL Y AURA UNE SUITE L'ANNEE PROCHAINE SCOLAIRE.
EN ATTENDANT, BON COURAGE AUX 3EME POUR LE CFG.




