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Vaccination des adolescents et des adolescentes au collège contre les HPV 

Annexe – Reconnaître les principaux signes de syncope et de choc anaphylactique 

(Aide pour les non professionnels de santé) 

 

Devant l’un de ces signes ou plainte de l’élève, prévenir immédiatement le vaccinateur : 
Sentiment de malaise, difficultés à respirer ou à parler, palpitations, urticaire, œdème (gonflement) 
des voies aériennes supérieures, douleurs abdominales, pâleur, sueurs, nausées, vue brouillée 
(« voile noir »), vertiges, jambes flageolantes, maux de tête, chute, perte de connaissance ou tout 
autre plainte ou signe qui vous inquiète. 
 
En effet ils peuvent parfois révéler : 
 

  Syncope vaso-vagale :  
Survenant après l’injection (dès les premières secondes ou dans les minutes la suivant), il s’agit 
d’une perte de connaissance, à début rapide, de durée généralement brève, spontanément 
résolutive, s’accompagnant d’une perte du tonus postural (« ramollissement »), avec un retour 
rapide à un état de conscience normal.  
 
Elle peut s’accompagner de mouvements tonico-cloniques (raidissements, spasmes), ou de chute et 
de blessure. 
 
Signes précédant la syncope (pendant quelques secondes à quelques minutes) : pâleur, sueurs, 
nausées, vue brouillée (« voile noir »), vertiges, jambes flageolantes…  
 
Il peut arriver qu’aucun signe avant-coureur s’exprime avant le malaise. C’est pourquoi il est 
nécessaire que l’élève soit assis au sol, dos contre le mur et dans un espace dégagé ou allongé sur 
un tapis de sol ou des couvertures. Sinon la chute brutale peut occasionner des blessures. 
 
Fréquence de survenue : selon le Résumé des Caractéristiques du Produit (RCP) du vaccin Gardasil 
9 :  peu fréquent (entre 1/100 et 1/1 000) 
 

 Choc anaphylactique :  
Manifestation la plus grave des réactions allergiques avec risque de mise en jeu du pronostic vital.  
 
Signes pouvant être présents : difficultés à respirer, accélération du pouls, hypotension, malaise, 
urticaire, œdème des voies aériennes supérieures. 
 
Autres signes possibles : signes digestifs (douleurs abdominales, diarrhées, vomissements).  
 
Fréquence de survenue : indéterminée (car n’a pas été observée lors des essais cliniques).  
 

Sources : 

Syncopes - Recommandations (has-sante.fr) 

Gardasil 9, INN-Human Papillomavirus 9 valent Vaccine (Recombinant, adsorbed) (europa.eu) 

20230628-rapport-7-enquete-pv-vaccins-hpv-gardasil-9.pdf (sante.fr) 

https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2008-07/syncopes_-_recommandations.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/gardasil-9-epar-product-information_fr.pdf
https://ansm.sante.fr/uploads/2023/09/26/20230628-rapport-7-enquete-pv-vaccins-hpv-gardasil-9.pdf

