
Mon journal

Le 10... cher journal,

Ce jour-là j’allai à l’hôpital pour travailler, je mis mon uniforme habituel. Quand soudain 

pendant ma pause déjeuner, on m’appela d’urgence au bloc opératoire. Je stressai car 

c’était une grosse opération, les outils étaient déjà préparés, je changeai mes gants et 

mes collègues et moi passâmes à l’intervention chirurgicale…

Durant  deux  heures  entières,  nous  essayâmes  de  calmer  les  saignements,  mais  ça 

s’empirait vite! Nous réessayâmes encore et encore, puis nous constatâmes que le pouls 

du  patient  devenait  de  plus  en  plus  faible,et  les  saignements  s’intensifièrent...Trente 

minutes plus tard, nous conclûmes, qu’il  avait  été victime d’une hémorragie...Ce fut  la 

première fois, que je ratai une procédure chirurgicale. J’annonçai le décès à la famille, 

d’une manière désolée.

Une semaine plus tard, l’enterrement fut annoncé. Le soir de l’enterrement, je déposai des 

fleurs sur sa tombe,qui d’ailleurs se situait à côté de celle de son frère.

Je  rentrai  chez  moi,  démoralisé.  Après  avoir  pris  ma  douche,  il  y  a  eu  une  panne 

d’électricité sans prévenir, ce qui était étrange, c’est que cette panne n’était que chez moi.

Le lendemain, je me réveillai épuisé. Dés que j’entrai dans l’hôpital, je tremblai, frissonnai, 

l’âme de ce patient me hantait. Les images du bloc revenaient dans mes pensées. Au plus 

profond de moi,j’endentais des voix qui me traitaient de meurtrier, d’assassin…

J’arrivai  à supporter toutes ces pensées durant une semaine.Je devais décompresser!

Alors un soir  de pleine lune, j’allai  dans un bar,  je bus beaucoup pour oublier tout ce 

désordre  dans  ma  tête ;  plus  les  heures  défilaient,plus  des  idées,pensées  sombres 

regagnaient mon esprit,alors je repartais en direction du cimetière...

Une fois arrivé, je me confiai  à mes défunts grand-parents.Ensuite j  allai  prier pour le 

patient et son frère cadet enterré juste à côté de lui. Je m’assis sur le banc,devant leur 

tombe.Soudain je perçus une atmosphère étrange,le vent traversa les arbres,les oiseaux 

s’envolèrent comme s’ils fuyaient quelque chose.



Aussitôt,j’entrevis un foulard rouge,flotter dans les airs!Il était d’un rouge foncé,tel du sang! 

Malgré une légère inquiétude,j’avançai vers le foulard,Je clignai des yeux et je ne vis plus 

le tissu.Plein d’angoisse je courus vers le banc.Plus mort que vif, je fixai la lune, puis je 

ressentis une présence derrière moi.Je me retournai avec terreur,puis...Un!Un!Vampire!Au 

secours!

J’allai voir le gardien du cimetière, mais il ne bougea pas d’un seul poil.Donc je pris mes 

jambes à mon cou et je répliquai: « C’était toi,le tissu rouge!Qui es-tu?! »

Il répondit:«Meurtrier! Assassin! Tu regretteras d’avoir tué mon frère!» Ensuite il disparut 

en pressant le foulard.

Le lendemain,j’étais complètement affolé,je me demandais si c’était une hallucination.Je 

rentrai dans l’hôpital discrètement : un de mes collègues n’avait pas pu venir travailler, 

alors je l’ai remplacé pour une intervention médicale. Je tremblai. Les saignements avaient 

augmenté, ce qui n’était pas bon signe. Après trois heures je pris conscience que j’avais 

encore raté l’opération…

Un mois plus tard, je pris des jours de congés, je savais que depuis ce jour,je ratais les 

opérations à cause des saignements. Après mes jours de congés,je repartis au bloc pour 

vérifier que tous les appareils étaient bien débranchés. Quand je remarquai,tout d’un coup 

le  foulard,celui  qui  avait  servi  au  vampire  pour  disparaître.Je  fuyais,  par  peur.Je 

culpabilisais tellement,que je pris un rendez-vous chez une psychologue…

Enfin,ce week-end j’allai à mon rendez vous…

«-Bonjour madame,j’aimerais vous parler de ma situation...,dis-je en m’installant.

-Bonjour monsieur,allez-y., répondit-elle.

-Je raté toutes mes opérations chirurgicales,depuis que j’ai vu un vampire,le frère cadet du 

premier patient,dont  je ne réussis pas l’opération.  Il  portait  un tissu avec lui,c’était  un 

foulard rouge foncé.Rouge tel du sang.

-Monsieur,dans quel état étiez-vous quand vous avez vu le vampire?

-J’avais un peu siroter c’est tout.

-Étiez-vous de bonne humeur à ce moment-là? Dit-elle.

-J’étais frustré,triste…

-Avez-vous des preuves?



-Non!Je vous le dis c’est un vampire!Il a paralysé le gardien du cimetière!Il est malin!

-Monsieur,calmez-vous! Personne d’autre ne voit ce que vous dîtes?

-Non.»

Soudain je crus mourir de peur!

«-Que se passe-t-il?

-Le!Le!Le foulard!Regardez derrière-vous!, dis-je affolé.

-Je ne vois pas de foulard ou tissus dans la pièce.Où étiez-vous avant le cimetière?

-Dans un bar.

-D’accord monsieur…

-Je ne veux plus les entendre!S’il vous plaît!

-Monsieur,enfin!!!

-L’âme du frère cadet du patient me hante,il me menace de me tuer avec le foulard…

-Mais,quel foulard monsieur?

-Il n’y a rien... »,dit-elle.Mais le foulard...


