
             Saint-Pierre
Sur la plage il y a des coquillages
Attendre un café sur le bord de la mer
Imaginer  que  vous  nagez  avec  les

dauphins
Ne  pas  pensez  aux  requins  qu’il  y  a  au

large
Tenir une glace au bord de l’eau

   -
Placer votre hamac entre deux filaos
Imiter les oiseaux qu’il y a dans les arbres
Et écouter patiemment leurs réponses
Regarder les baleines sauter au large
Respirer  le  bon  air  marin  à  pleins

poumons
Emmener votre masque pour regarder les

poissons
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