
 

 

 

 

  

Journaliste 
 

 

1864-1922 

Elizabeth Jane Cochrane, dite Nellie Bly, née le 5mai 1864 à Cochran's Mills 
dans le Comté d'Armstrong en Pennsylvanie et morte le 27 janvier 1922 à New 
York, est une journaliste américaine.  

Elle est considérée comme la première journaliste d’investigation. 

Elizabeth Jane Cochrane née le 5 mai 1864 dans 
un petit village de Pennsylvanie. Son enfance est 
marquée par la mort de son père alors qu’elle n’a 
que 6 ans et par un remariage de sa mère qui se 
soldera par un divorce. Adolescente, elle possède 
un don certain pour l’écriture, mais m’ayant pas 
de fortune elle  est destinée à devenir 
gouvernante. Elle refuse ce destin et commence 
des études pour devenir enseignante. Elle sera 
obligée de les interrompre faute de moyens. Elle 
part pour Pittsburgh et cherche du travail. 

Journaliste par hasard 

Alors qu’elle aide sa mère à gérer un pensionnat dans la ville de Pittsburgh, elle tombe 
par hasard sur un article de journal intitulé « Ce à quoi sont bonnes les jeunes filles ». Cet 
article sexiste. Elle envoie une lettre en réponse à cet article, qu’elle adresse au journal 
Pittsburgh Dispatch, en réponse à cet article sexiste. 

Son style est si juste et sa réponse si bien tournée que le rédacteur en chef , iImpressionné, 
lui propose un poste de journaliste. Il lui conseille cependant d’écrire ses futurs articles sous 
un pseudonyme, cela pour la protéger, elle, mais également sa famille. Elizabeth accepte 
et adopte le pseudonyme de Nellie Bly.   



  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ce mode de journalisme, le reportage 
clandestin, devient sa spécialité. 

Le tour du monde en …… jours 

En 1888, il vient à l'idée de Nellie Bly de faire le tour du globe 
pour battre Phileas Fogg, le héros du Tour du monde en 

quatre-vingts jours de Jules Verne. Mais le financier du New 
York World, George W. Turner, refuse de la soutenir, estimant 
qu'une femme est incapable 'un tel périple. Un an plus tard, 

elle a trouvé le financement et commence son tour du 
monde en 72 jours, 6h, 11 minutes 14 secondes 

 Le premier reportage confié à Nellie Bly, en 1880, 
concerne une fabrique de conserves. Elle raconte alors 
la vie des ouvrières et leurs conditions de travail très 
difficiles, dans le froid, la saleté et le danger. Ce premier 
reportage, accompagné de photographies, fait 
exploser les ventes du Pittsburgh Dispatch. Elle a alors 
rapidement le libre choix de ses articles et se concentre 
essentiellement sur les conditions de vie du monde 
ouvrier. Mais les industriels commencent à mettre sous 
pression le journal. Madden lui demande donc de ne 
plus s'occuper que des rubriques artistiques 

Elle quitte le Dispatch en 1887 et Joseph 
Pulitzer lui promet un contrat si elle parvient 
à s’infiltrer dans un asile psychiatrique 

Elle se fait passer pour malade et 
s'invente des problèmes 
psychiatriques afin être internée.dans 
un asile pour femmes, le Blackwell’s 
Island Hospital. Après une nuit 
d'entraînement, l’illusion est parfaite : 
tous les médecins la déclarent folle 
et se prononcent pour son 
internement. Elle reste dix jours dans 
l'hôpital. Le reportage fait la une de 
toute la presse et fait scandale en 
dévoilant les conditions 
épouvantables des patientes et les 
horreurs des méthodes utilisées 
(nourriture avariée, eau souillée, 
bâtiments infestés). Il amène un 
changement radical des pratiques 

Sources : https://www.radiofrance.fr/franceinter/qui-etait-nellie-bly-premiere-femme-grand-reporter-et-aventuriere-
1849375 
https://www.futura-sciences.com/sciences/questions-reponses/histoire-nellie-bly-femme-origine-journalisme-
investigation-17424/ 
https://fr.wikipedia.org/wiki/Nellie_Bly 


