
Le collège Juliette Dodu change les «règles»!!

Le 10 mai 2023, Juliette Dodu a été le premier collège de la Réunion à accueillir 
un distributeur de protection hygiénique. 

Une installation complètement gratuite financée par la coopérative et portée 
par les élèves du Conseil de la Vie Collégienne (CVC). 

Le projet a vu le jour suite à un sondage. L’objectif étant de savoir comment les
adolescentes gèrent cette période de menstruation au quotidien au collège. 

Ce sondage a réuni 63% de réponses.

Il en ressort: un manque d’information des garçons, une caricature «les règles, 
c’est sale ! », une gêne de la part des filles à en parler et à demander des 
protections. 

Parmi les solutions trouvées : cacher la tâche avec un pull, utiliser du papier 
toilette ou garder une serviette toute la journée.

La mise en place de ce distributeur répond à un réel besoin. Les filles peuvent 
ainsi avoir accès aux protections hygiéniques en toute discrétion. 

Soyons toutes responsables, pensons aux futures urgences…Donc pas d’abus ! 


