
MENU DU LUNDI 8 DECEMBRE 2025 au VENDREDI 12 DECEMBRE 2025

Déjeuner

Entrée

Repas de Noel

Plat principal Porc sauce créole Poulet forestiere Merguez

Accompagnement

Riz Riz 

Haricot blanc pois du cap Sauce de piment

Sauté de brède 

Rougail tomate Rougail tomate
Fromage

LUNDI 8 
DECEMBRE 2025

MARDI 9 
DECEMBRE 2025

MERCREDI 10 
DECEMBRE 2025

JEUDI 11 
DECEMBRE 2025

VENDREDI 12 
DECEMBRE  2025

Salade concombre 
carotte olives 

Salade verte dés 
de fromage et 

noix*lait, fruits à coques

Crème de  
chouchou et 

noix*fruits à coques 

Achard de chou au 
cumin 

Salade de brocolis 
et œufs*oeufs

Salade de dés de 
courgette

Salade de 
pasteque à la 

menthe

Salade de chou 
maïs dés 
d'édam*lait

Pilon de poulet au 
cumin

Poisson meuniere 
gluten,lait,oeufs

Pâte à l'ail au 
poulet*lait

Couscouss royal 
poulet 

Pâte à l'ail 
végétarien*lait

Sauce crevettes 
citron*crustacés

Massalé de 
thon*poisson

Toffu oriental*soja

Macaroni à 
l'ail*gluten,œufs

Semoule aux 
raisins

Légumes 
coucouss

Rougail œufs 
massale*oeufs

Harissa ou sauce 
citron

Kiri*lait Camembert*lait



Déjeuner

Dessert

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

0

Beignet au 
chocolat*œufs,lait,glut

en

Mousse au 
chocolat*lait


	Semaine 1

