
Famille:   Lecythidaceae

Origine: espèce endémique de la 
Réunion et de l'île Maurice

Caractéristique : 

-Peut atteindre 15m à 20m de hauteur
- Tronc bien droit
- Ecorce grise et rugueuse
- Feuillage caduc (les feuilles tombent 
en hiver.) 
- Feuilles rugueuses, simples, 
entières et d'un vert brillant. Les 
feuilles les plus jeunes sont étroites 
avec une nervure rouge au milieu.
- Floraison de décembre à février.
- Fleurs blanches
- Graines très dures

Qualités, vertus, utilisations:

C'est une plante médicinale utilisée :
- en tisane, contre la fièvre, l’asthme et 
la grippe 
- pour ses propriétés laxatives, vermi-
fuges et purgatives (graines)
- comme diurétique et bon pour 
l’écoulement menstruel (écorce et 
racine)
Utilisé en construction : son bois 
dense, imputrescible est de très bonne 
qualité.
Espèce ornementale dans les parcs et 
jardins.

Anecdote: 

Son odeur fétide repousse les insectes. 
Il tire son nom de l'huile malodorante générée par son bois lors de sa coupe.
Il est devenu rare à la Réunion, son environnement naturel se trouve dans la forêt 
sèche et c'est une espèce protégée depuis 1987.

BOIS PUANT
Nom scientifique : Foetidia mauritiana  

Nom en anglais : stinkwood 
Nom en allemand : stinkholz

Nom en créole : bois pion

Besoins : 

Le bois puant se développe en zone 
semi-sèche sous le vent, à basse 
altitude.
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