FACE AU CORONAVIRUS JE ME PROTEGE EN ADOPTANT DES REGLES DE BONNE CONDUITE POUR MA

SECURITE ET CELLE DES AUTRES

JE SUIS AU COLLEGE

v' Je demande a mes parents de contréler ma
température. Si j’ai de la fievre, maux de gorge,
diarrhées, mal de téte, courbatures, nez qui coule,
toux, essoufflement je reste a la maison et je
consulte mon médecin.

v" Mon état de santé ne me permet pas de
tenir une journée au college, mes parents me
gardent a domicile car je ne pourrais plus me
reposer a l'infirmerie (jusqu’a nouvel ordre la salle
de repos sera réservée aux personnes présentant
des symptémes pouvant évoquer le COVID 19).

v Je prévois tout mon matériel scolaire de la
journée car je ne pourrais plus emprunter celui des
autres.

v' Je n‘oublie pas mon gel hydro-alcoolique (si
j’en dispose), mon masque ainsi que des rechanges
et je prévois un petit sac pour ranger les masques
sales.

v' Japplique les gestes barriéres a la maison,
dans le bus, sur le chemin de I'école si je viens a
pied.

JE VAIS A LU'INFIRMERIE

v' Japplique les gestes barrieres, je
respecte les distances physiques.

v Je me lave les mains ou je les frictionne
avec mon gel avant d’entrer en classe ; avant de
mettre mon masque ; avant et apres le
déjeuner ; apres étre allé aux toilettes ; apres
avoir mouché, toussé, éternué ; avant de rentrer
chez moi et en arrivant a la maison.

v’ Je ne préte ni n"emprunte du matériel
aux autres.

v’ Je respecte les consignes données par
I'équipe éducative pour ma sécurité et ma
santé.

v’ Je porte un masque et par mesure
d’hygiéne j'évite de le toucher une fois posé,
ainsi que celui de mes camarades.

v'Je quitte ma classe le moins possible.

v’ La porte du bureau de l'infirmiére est fermée;
jattends a I'extérieur au niveau des emplacements
prévus.

v’ Je respecte les distances physiques, j'applique
les gestes barriéres et je porte un masque.

v’ Je differe ma venue a l'infirmerie si présence
de 3 éleves maximum en attente.

v En cas d’urgence (saignements, malaises,
douleurs insupportables, chutes,...), mon camarade
ou moi alertons un adulte (AED, professeurs, CPE...)
qui préviendra l'infirmiére qui me recevra en priorité.

v' Je suis dispensé d’EPS avec un certificat
médical, je le remets a mon professeur qui le fera
parvenir a l'infirmiére; les dispenses demandées par
ma famille seront gérées par mon professeur d’EPS.

v’ Jai besoin d’une écoute en urgence,
I'infirmiére n’est pas disponible, je peux demander a
étre regu par l'assistante sociale ou la psychologue. Je
peux aussi me confier a un adulte en qui jai confiance
qui saura comment réagir.

v" Pour toutes demandes, conseils, ..., me
concernant, mes parents pourront prendre rendez-
vous avec l'infirmiere s'ils le désirent.
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