COLLEGE DU RUISSEAU

Menus du 23 au 29 janvier 2023

Mardi 24 janv.

Lundi 23 janv.

Midi

B |ssu de I'Agriculture Biologique

Rillette de thon
Salade de chou fleur
et dés de fromage
Salade exotique
Agneau a la
provengale
Pilon de poulet
sauce rotie
Poisson sauce vin
blanc
Carotte sauté a l'ail
et thym
Pommes
quartier/ketchup
Fruit
Yaourt aromatisé

Fait maison - Recette du chef

Mercredi 25 janv.

Jeudi 26 janv.

Vendredi 27 janv.

Assemblé sur place

Feuilleté aux
fromage
Salade
concombre/Mais

Pate ala

créme/oeuf+persilla...

Pate/fromage rapée

Légumes grillés

Glace

@ Produits locaux

Salade de
chou/poivrons
Salade de tomate
Boucané pomme de
terre
Sauce de sardine
Shop suey de poulet
Daube de chouchou
Pois du cap
Riz
Sauce gros piment
Fromage

Fruit
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