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Découvrir ce qui participe au choix d’'une orientation
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1. Visionnez le portrait du jeune et complétez le tableau ci-dessous :

Les centres d’intérét, loisirs ou
passions du jeune

L’avis de sa famille

Ses points forts a I’école

Le parcours d’études envisagé

Les raisons du choix de son stage

Ses choix a 'issue de son stage
(poursuivre ou changer de voie ?)

La place des hommes et des femmes
dans le métier découvert

2. Vous venez de découvrir les principaux facteurs qui peuvent intervenir dans le choix d’'une
orientation. Prenez quelques minutes pour réfléchir a votre propre projet d’orientation.

Quel est votre projet d’orientation ou quel métier aimeriez-vous découvrir lors de votre stage ?

Voici les principaux facteurs qui peuvent influencer une orientation. Soulignez en vert ceux qui semblent vous
encouragez dans votre projet et soulignez en rouge ceux qui représentent un frein a votre projet :

Les facteurs individuels

Les facteurs liés aux études

Les facteurs liés aux métiers

Le contexte familial et social
L’origine sociale

Le sexe

Les attentes familiales

Les résultats scolaires

Le handicap ou maladies

La sélection a I'entrée
La durée des études
Le colt des études
L’offre de formation
Les débouchés

Le contenu des activités

Les conditions de travail

Les qualités requises

Les débouchés

La place des hommes et des femmes
dans ce métier




