
La boucle du Pic Adam 
Fiche Technique  

 

 
 

 

 

 

ITINERAIRE : 
 

Départ Parking 

alt. 713m - km 0 
 
1 Panneau d’information 
alt. 742m  
2 Panneau ONF 
alt. 822m  
3 Croisement, à gauche 
alt. 1180m  
4 Point de vue 
alt. 1045m  
4.09 
5 Aire de pique-nique 
alt. 803m  
 
Arrivée Parking 
alt. 713m - km 7.47 

 
  

 

 

FICHE TECHNIQUE 

 

Itinéraire Aller / Retour 

Boucle : départ / arrivé au parking 

 

Durée moyenne : 4h00 

 

Balisage : Jalonnage 

 

Dénivelés : 

- positif : 653m 

- négatif : 653m 

 

Distance : 7,47 km  
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