
COLLEGE MICHEL DEBRE ANNEE SCOLAIRE 2017 –2018

MENU PREVISIONNEL

SEMAINE DU     11 / 09 / 17    AU   15/ 09 / 17
Menu susceptible d’être modifié selon approvisionnement

Lundi 
11/09/2017

Mardi 
12/09/2017

Mercredi 
13/09/2017

Jeudi 
14/09/2017

Vendredi 
15/09/2017

Endives aux agrumes Concombre et féta Chou rouge vinaigrette Salade chinoise des bambous Artichaut – tomate vinaigrette
Tomate au gruyère Gratin de chouchoux Salade de tomate-maïs Pomelos sucre Tomates et haricots verts en 

salade
Salade verte-carotte

Escalope de dinde aux poivres
verts

Cari poulet aux chouchoux Pâtes milanaise Emincé de bœuf aux oignons Emincé de porc péi aux 
champignons noirs

Croq’œuf sauce basquaise Vindaye d’espadon Sauce au thon Cuisse de poulet fumée rôtie Cordon bleu de volaille

Chipolatas de porc grillé Grenadier aux combavas Filet de thon wahoo grillé – 
Sauce gingembre mangue-gros 
piments

Riz- Haricots rouges- Sauce 
citron

Tajine de légumes Pâtes au beurre Riz- Pois du Cap- Sauce 
concombre

Riz- Haricots rouges- Rougail 
évis

Riz- Haricots rouges- Sauce 
gros piments

Poêlée de légumes d’été

Yaourt nature sucré Fromage fondu et biscuit Kiwi Yaourt aux fruits Fromage blanc aromatisé
Macédoine de fruits Clémentine Activia divers parfums Flan vanille nappé caramel Glace petit pot ou sorbet divers

parfums
Pomme golden Banane

RAPPEL : IL EST INTERDIT D’INTRODUIRE DES DENREES ALIMENTAIRES ET DES BOISSONS DANS LA SALLE DE RESTAURATION

Le Principal, La Gestionnaire,

J.M. TECHER S. BARRET


