
COLLEGE MICHEL DEBRE ANNEE SCOLAIRE 2017 –2018

MENU PREVISIONNEL

SEMAINE DU     09 / 10 / 17    AU   13 /10 / 17
Menu susceptible d’être modifié selon approvisionnement

Lundi 
09/10/2017

Mardi 
10/10/2017

Mercredi 
11/10/2017

Jeudi 
12/10/2017

Vendredi 
13 /10/2017

Terrine de saumon fumé au 
citron vert

Feuilleté au fromage Pomelos sucre Salade moscovite Salade verte-saumon fumé

Salade verte-croûton Tomate olives noires Salade verte au soja Salade grecque Betteraves râpées

Tajine de poulet Brochette de dinde sauce 
poivre vert

Sauce de thon Couscous agneau/poulet Shop suey de poisson

Côte de porc grillée Sauté de porc aux carottes 
jaunes

Pilon de poulet rôti Escalope d’espadon grillé Steak volaille sauce poivre 
vert

Sauce thon aux gros piments Rougail z’andouilles

Riz- Lentilles- Sauce piments Riz- Fricassé brèdes – 
Rougail tomates

Tagliatelle au beurre Semoule aux raisins Chouchoux en daube

Légumes couscous Riz- Haricots blancs- Sauce 
gros piments

Banane bio Crème brûlée Poire Yaourt brassé aromatisé Fromage pays à la coupe
Pomme royal gala Raisins red globe Compote de pomme et 

fromage
Tangor Yaourt brassé aromatisé

Yaourt nature sucré Pêches au sirop

RAPPEL : IL EST INTERDIT D’INTRODUIRE DES DENREES ALIMENTAIRES ET DES BOISSONS DANS LA SALLE DE RESTAURATION

Le Principal, La Gestionnaire,

J.M. TECHER S. BARRET


