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I) Présentation 
 
Elle a quitté le collège en 3è sans avoir aucun diplôme et sans savoir ce qu’elle voulait 

faire.  Elle a eu 3 enfants. Un jour sa fille lui a demandé qu’elle métier elle exerçait et elle 

n’a pas su quoi répondre. Elle a eu un déclic et a voulu se former. Elle a passé un test à 

l’AFPAR de Plateau Caillou et sa candidature a été retenue. Elle était fière d’elle. 

 
II) La fiche métier 
 
Les tâches : elle manage une équipe, préparer les supports, choisir les couleurs et les 

procédés, passer les différentes couches, faire les finitions et nettoyer le chantier. 

 
Les qualités : être observatrice, minutieuse, créative, ponctuelle et avoir du caractère 

quand on est une femme dans le bâtiment. 

 
Les inconvénients : travailler au soleil, en hauteur (peindre les plafonds) 
 
Les risques : on peut faire des chutes. 
 
Les EPI : casque, chaussures de sécurité, gants, bleu de travail. 
 
Les outils : pinceaux, rouleau, échelle, échafaudage, perche. 
 
Le diplôme : il faut avoir soit un CAP, soit un BP (brevet professionnel) soit un titre 
professionnel. 
 
Le salaire : en moyenne 1400 par mois, il dépend de son statut dans l’entreprise, des 
qualifications. 
 
Les lieux où on peut exercer ce métier : les entreprises de bâtiments, dans les 

collectivités ou on peut créer sa propre entreprise. 



III) Conseils du professionnel 
 
« Je ne suis pas mieux que les autres, les autres ne sont pas mieux que moi : mais je suis 

exceptionnelle. » 

« Notre pire ennemi c’est nous même » 

« Il faut exercer notre métier avec amour et motivation. » 

« Il ne faut laisser personne nous dire que nous ne sommes pas capables » 

 


