
Menu du 13 avril au 17 avril 2015

  

Lundi 13 avril 2015 Mardi 14 avril 2015 Mercredi 15 avril 2015 Jeudi 16 avril 2015 Vendredi 17 avril 2015

Repas froids

Entrées salade de citrouille fruits de mer achards de légumes frais salade en vert et rose
chou vert au paprika mortadelle porc cornichons

salade de tomates

Plats perche frit au paprika boulette d'agneau sauce estragon cordon bleu
raviolis porc gratinés sauté de dinde oriental filet de poisson pané citron filet de dorade au gingembre

steak de poisson sauce cari poulet aux champignons
basquaise

julienne de légumes riz ou semoule riz-haricots rouges gratin jardinier
pommes de terre frites légumes couscous sauce citron riz jaune

ketchup sauce harissa

Desserts fromage blanc aux fruits enrobées diverses salade de fruits frais
pomme golden cantal

Menu susceptible d'être modifié.

pomelos/sucre
(concombre-surimi-radis)

Emincé de bœuf aux gros piments

cuisse de poulet rotie sauté de porc aux brèdes

rougail de dakatine

flan multi parfums
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