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180 Rue Marius & Ary I. EBI OND
S7410 Saint P1IERRE

Tel H 0262 35.75.00
fax : O262 35.75.02

Menu du 13 au 17 novembre 2017

Lundi 13 novembre 2017

Mardi 14 novembre 2017

Mer. 15 nov. 2017

Jeudi 16 novembre 2017

Vendredi 17 novembre 2017

Entrées Salade de tomates

courgettes au fromage

fruits de mer en salade
salade de betteraves / mais

Plats cari canard petits pois
sauce sardine

steak de volaille sauce bercy

riz
sauce piment

agneau ras el hanout
cotes de porc grillées aux herbes
foo yong aux légumes

semoule-légumes couscous
sauce harissa

Desserts fromage blanc aromatisé

mimolette

salade de fruits frais
yaourt aux fruits

Repas froids

salade verte aux pommes
feuilleté au porc

salade de carottes au sésame
farfalle aux légumes du soleil

emincé de boeuf au soja
filet de poisson sce provengale

riz
garniture printaniere
rougail de tomates

cuisse de poulet rétie
rougail boucané
fricassée de fruits de mer

haricots verts
sauce citrons

camembert
flan vanille nappé caramel

cake aux fruits

Menu susceptible d'étre modifié.
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