
Menu du 18 au 22 septembre 2017

  

Lundi 18 septembre 2017 Mardi 19 septembre 2017 Mer. 20 sept.2017 Jeudi 21 sept. 2017 Vendredi 22 septembre 2017

Repas froids

Entrées œuf dur en salade Concombre à la menthe salade de choux persillé feuilleté à la volaille
salade de museau vinaigrette salade de farfalle aux lég. Du soleil salade verte mozzarella

Plats Brochette de poisson panée/citrons civet de canard cabri massalé p.de terre blanquette de poisson 
steak de volailleTex mex colombo de porc Pintade aux légumes pti salé aux lentilles

œufs brouillés aux poivrons cari crevettes aubergine raviolis poulet gratinés

pommes de terre frites riz jaune riz riz
petits pois carottes haricots rouges rougail de dakatine sauce oignons

sauce piment sauce concombre

Desserts fruit de saison mousse vanille/chocolat gâteaux pays variés ananas frais quartier
Cantal fromage fines herbes

Menu susceptible d'être modifié.
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