180 Rue Marius & Ary I. EBI OND
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Tel :
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fax : O262 35.75.02

Menu du 21 aodt au 25 aoldt 2017

Lundi 21 aodt 2017

Mardi 22 aoat 2017

Mer. 23 aoit 2017

Jeudi 24 aodt 2017

Vendredi 25 aoat 2017

Entrées melon de cavaillon salade maraichére
haricots verts emmental Jjambon cornichons
Plats poissonnette citrons steak de beeuf sauce charcutiére
poulet basquaise sauté de porc aux navets
ceuf brouillé a la tomate
riz-pois du cap Riz-daube de citrouille
brocolis sautés Rougail margoze
sauce citron
Desserts
Danette chocolat Orange
Pastéque

Repas froids

fruits de mer en salade
salade de tomates-
fromage fondu

courgette aux olives
Taboulé

sauce sardine
pintade aux olives
steak de dinde a la dijonnaise

riz-fricassé de chou
sauce oignons

Tajine de poisson
Rougail saucisse porc
Raviolis poulets gratinés

Zembrocal-haricots rouges
rougail de dakatine

banane bio
fromage blanc arématisé

Pomme Golden
Salade de fruits frais

Menu susceptible d'étre modifié.
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