
Menu du 25 au 29 septembre 2017

  

Lundi 25 septembre 2017 Mardi 26 septembre 2017 Mer. 27 sept.2017 Jeudi 28 sept. 2017 Vendredi 29 septembre 2017

Repas froids

Entrées melon de Cavaillon Macédoine de légumes mayo. sardine ravigote Pizzas aux champignons
salade chou fleurs/mais/gromage persillé de volaille/cornichon salade verte/Gouda

Plats filet de poisson diéppoise steak de volaille sauce créole Sauce thon aux gros piments rougail morue aux fleurs d'oignons
poulet fumé aux petits oignons perche frit au sésame saucisse grillée de porc keftas de volaille sauce provençale

ragout d'agneau couscous

riz-daube de courgettes riz-pommes quartier riz riz
rougail margoze haricots verts persillés llégumes couscous légumes épicés

rougail de tomates sauce citron sauce piment

Desserts bonbon cravate tangor raisin blanc fraise 
yaourt aromatisé kiwis flan vanille nappé caramel

Menu susceptible d'être modifié.
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