
Menu du 28 août au 1er septembre 2017

  

Lundi 28 août 2017 Mardi 29 août 2017 Mer. 30 août 2017 Jeudi 31 août 2017 Vendredi 1er septembre 2017

Repas froids

Entrées pomelos nature cœur de palmier en salalde quiche aux poireaux Radis en salade
duo de choux salade de lentilles œuf dur mayonnaise Salade de papaye-olives-mais

Plats vindaye de thon cordon bleu filet de dorade-basilic cassoulet bourbon
poulet fumé aux petits oignons rougail d'œuf gros piment sauté de poulet Brochette de dinde grillée

crevettes sauce d'huitre

riz-haricots blancs riz-daube de courgettes Riz-légumes couscous riz-pois du cap
sauce piment sauce concombre sauce harissa sauce citron

Desserts orange
fromage blanc aromatisé salade de fruits Camembert Poire

yaourts aux fruits Flan nappé caramel Perle de lait

Menu susceptible d'être modifié.
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