
Menu du 30 janvier au 3 février 2017

  

Lundi 30 janvier 2017 Mardi 31 janvier 2017 Mer. 1er février 2017 Jeudi 2 février 2017 Vendredi 3 février 2017

Repas froids

Entrées Crêpe au fromage Chou blanc râpé aux poivrons salade maraichère salade de soja au maïs
taboulé salade verte/Gouda achards de chouchoux

Plats brochette de poisson panée/citrons Canard à la vanille cabri massalé pomme de terre filet de poisson à la crème de celeri
civet de poulet colombo de porc Pintade aux olives pti salé pois du cap

cari d'œuf fleur d'oignons crevettes aux poivrons paupiette de veau sauce poivrde vert

Riz-légumes safranés riz-pois étuvés riz-pois du cap riz
sauce citrons rougail de tomates poelée de légumes sauce oignons

sauce piment

Desserts
Emmental Petits pots glacés yaourt brassé aromatisé mousse au chocolat

cocktail de fruits

Menu susceptible d'être modifié.
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