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Menu du 10 au 14 avril 2017

Mer. 12 avril 2017

Jeudi 13 avril 2017

Vendredi 14 avril 2017

Lundi 10 avril 2017 Mardi 11 avril 2017
Entrées salade de tomates cceur de palmier en salade
Jambon de volaille en salade salade chinoise
Plats steak de poisson sauce basilic saucisse de porc aux lentilles
sauté de tofu a la chinoise pintade au combava
steak de poulet a la creme brochette de poisson panée/citrons
de kaloupilé
daube de choux poélée de léegumes
rougail de courgette sauce citrons
Desserts
poire biscuits fourrés
yaourt brassé

Repas froids

duo de citrouille/calebasse
salade verte mimolette

salade Achille Grondin
Paté de volaille / cornichons

civet de lapin pays
cari d'ceufs gros piments
cari porc pays grains verts

riz - légumes safranés
rougail dakatine

cari beeuf pays patole
rougail morur fleurs d'oignons
sauté de poulet pet sai

riz-pommes et courgettes sautées
rougail de tomates

fruits de saison
Activia

pomme rouge
fromage fines herbes

Menu susceptible d'étre modifié.
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